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OBJETIVO GERAL DA ENTIDADE:

I — Promover a melhoria da qualidade de vida das Pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla, e transtornos globais do desenvolvimento, em
seus ciclos de vida: criangas, adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes o
pleno exercicio da cidadania;

Il - Prestar servigo de habilitagao e reabilitagdo ao publico definido no inciso | deste artigo,
e a promog¢ao de sua integragdo a vida comunitaria no campo da assisténcia social,
realizando atendimento, assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isolada
ou cumulativa as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, e para
suas familias;

lll - Prestar servigos de educagao especial as pessoas com deficiéncia, preferencialmente
intelectual e multipla;

IV — Oferecer servigos na area da saude, desde a prevencéao, visando assegurar uma
melhor qualidade de vida para as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual
e multipla.

Para consecucgao de seus fins, a APAE de Americana conforme seu Estatuto
Social se propoe a:

| — Executar servigos, programas, projetos e beneficios socioassistenciais, de forma
gratuita, permanente e continuada aos usuarios da assisténcia social e a quem deles
necessitar, sem qualquer discriminagao, de forma planejada, diaria e sistematica, nao se

restringindo apenas a distribuicdo de bens, beneficios e encaminhamentos;

Il - Promover campanhas financeiras de ambito municipal e colaborar na organizagao de
campanhas nacionais, estaduais e regionais, com o0 objetivo de arrecadar fundos

destinados ao financiamento das acbes de atendimento a pessoa com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla, bem como a realizacéo das finalidades da Apae;
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lll - Incentivar a participagdo da comunidade e das instituicbes publicas e privadas nas

acoes e nos programas voltados a prevengao e ao atendimento da pessoa com

deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla e/ou Transtorno do Espectro do

Autismo;

IV — Promover parcerias com a comunidade e com instituicdes publicas e privadas,
oportunizando a habilitacdo e a colocagao da pessoa com deficiéncia, preferencialmente

intelectual e multipla, no mundo do trabalho;

V — Participar do intercambio entre as entidades coirmas, as analogas filiadas, as

associagdes congéneres e as instituigdes oficiais municipais, nacionais e internacionais;

VI — Manter publicagdes técnicas especializadas sobre trabalhos e assuntos relativos a

causa e a filosofia do Movimento Apaeano;

VIl — Solicitar e receber recursos de 6rgaos publicos ou privados, e contribuicbes de

pessoas fisicas;

VIl —Firmar parcerias com entidades coirmas e analogas, solicitar e receber recursos de

orgaos publicos e privados, e as contribuicdes de pessoas fisicas e juridicas;

IX — Produzir e vender servigos para manutengéo da garantia de qualidade da oferta dos

servicos prestados;

X — Fiscalizar o uso do nome “Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais”, do simbolo
e da sigla Apae, informando o uso indevido a Federagdo das Apaes do Estado ou a

Federacao Nacional das Apaes;

XI — Promover meios para o desenvolvimento de atividades extracurriculares para os seus

assistidos e as suas familias
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XIl — Desenvolver agdes de fortalecimento de vinculos familiares, prevenindo a ocorréncia

de abrigamentos;

Xlll — Apoiar e/ou gerenciar casas-lares para as pessoas com deficiéncia,

preferencialmente intelectual e multipla, em situacdo de risco social ou abandono;

XIV — Garantir a participacao efetiva das pessoas com deficiéncia, preferencialmente

intelectual e multipla, na gestéo das Apaes;

XV — Coordenar e executar, nos limites territoriais do seu municipio, os objetivos,
programas e a politica da Federacado das Apaes do Estado e da Federagcdo Nacional das
Apaes, promovendo, assegurando e defendendo o progresso, o prestigio, a credibilidade

e a unidade organica e filoséfica do Movimento Apaeano;

XVI — Atuar na definicdo da politica municipal de atendimento a pessoa com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla, em consonéncia com a politica adotada pela
Federacdo das Apaes do Estado e pela Federagao Nacional das Apaes, coordenando e

fiscalizando sua execugao;

XVII — Articular, junto aos poderes publicos municipais e as entidades privadas, politicas
que assegurem o pleno exercicio dos direitos da pessoa com deficiéncia,

preferencialmente intelectual e multipla;

XVIII — encarregar-se, em ambito municipal, da divulgagao de informagdes sobre assuntos
referentes a pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, incentivando

a publicacao de trabalhos e de obras especializadas;

XIX — Compilar e/ou divulgar as normas legais e os regulamentares federais, estaduais e
municipais, relativas a pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla,
provocando a agado dos 6rgaos municipais competentes no sentido do cumprimento e do

aperfeicoamento da legislagao;
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XX — Promover e/ou estimular a realizacdo de estatisticas, estudos e pesquisas em
relagdo a causa da pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla,
propiciando o avanco cientifico e a permanente formagao e capacitagao dos profissionais

e voluntarios que atuam na Apae;

XXI — Promover e/ou estimular o desenvolvimento de programas de prevencdo da
deficiéncia, de promocao, de protecao, de inclusado, de defesa e de garantia de direitos da
pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, de apoio e orientagéo a

sua familia e a comunidade;

XXII — Estimular, apoiar e defender o desenvolvimento permanente dos servigos prestados
pela Apae, impondo-se a observancia dos mais rigidos padrdes de ética e de eficiéncia,

de acordo com o conceito do Movimento Apaeano;

XXIIl — Divulgar a experiéncia apaeana em orgaos publicos e privados, pelos meios

disponiveis;

XXIV — Desenvolver o programa de autodefensoria, garantindo a participacao efetiva das

pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, na gestao da Apae;

XXV — Promover e articular servicos e programas de preveng¢ao, educagdo, saude,
assisténcia social, esporte, lazer, trabalho, visando a plena inclusdo da pessoa com

deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla.
XXV — Promover e articular servicos e programas de preveng¢ao, educagao, saude,

assisténcia social, esporte, lazer, trabalho, visando a plena inclusdo da pessoa com

deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla.

1. ASSISTENCIA SOCIAL

A APAE de Americana executa, no ambito da Politica Nacional de Assisténcia Social e do

Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS, duas ofertas socioassistenciais, sendo um
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programa no ambito da Prote¢cdo Social Basica e um servigo na Prote¢cdo Social Especial
de Média Complexidade. Ambas as ofertas s&o gratuitas, continuadas e permanentes,
encontram-se regularmente inscritas no Conselho Municipal de Assisténcia Social —
CMAS e devidamente cadastradas no Cadastro Nacional de Entidades de Assisténcia
Social — CNEAS, garantindo conformidade com as normativas vigentes e assegurando a

qualidade e a continuidade do atendimento a populagao usuaria.

CARACTERIZAGCAO DA ENTIDADE E TODAS AS OFERTAS PRESTADAS:
Resolugao CNAS n° 109/2009:
[ ] Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos;
[ ] Servico de Protecao Social Basica no domicilio para pessoas com deficiéncia e idosas;
[ ] Servico Especializado em Abordagem Social,
[] Servigo de Protecao Social a Adolescentes em Cumprimento de Medida Socioeducativa
de Liberdade Assistida (LA), e de Prestacao de Servicos a Comunidade (PSC);
[x] Servigo de Protegao Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, ldosas e suas
Familias;
[ ] Servico de Acolhimento Institucional;
[ 1 Abrigo institucional;
[ ] Casa-Lar;
[ ] Casa de Passagem ou Casa de Apoio;
[ ] Residéncia Inclusiva;
[ ] Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos - ILPI.
[ ] Servico de Acolhimento em Republica;
[ ] Servico de Acolhimento em Familia Acolhedora;

[ ] Servico de Protegcao em Situagdes de Calamidades Publicas e de Emergéncias.

Resolugao CNAS n° 27/2011 e Nota Técnica n° 10/2018/DRSP/SNAS:
[ ] Assessoramento;
[ ] Defesa e Garantia de Direitos.

Resolucao CNAS n° 33/2011, Nota Técnica n° 02/2017/DRSP/SNAS e Artigo 29, Ill, da
Lei Complementar n° 187/2021:

[ ]Promocéo da Integragdo ao Mercado de Trabalho no campo da assisténcia social
(Acesso ao mundo do trabalho);

[ ] Socioaprendizagem
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Resolugao CNAS n° 34/2011 e Artigo 29, Il, da Lei Complementar n° 187/2021:
[x] Habilitagao e Reabilitagido da pessoa com deficiéncia e a promogdo de sua
integracao a vida comunitaria no campo da assisténcia social.

OFERTAS:

1.2 — Servigo de Protegcao Social Especial para Pessoas Adultas com Deficiéncia,
Idosas e suas Familias — Centro Dia.

A Entidade esta cadastrada no CNEAS e inscrita no CMAS — n° 26E, em conformidade
com a Resolugdo CNAS n° 109/2009.

2.2 — Programa de Habilitagao e Reabilitagao da Pessoa com Deficiéncia — PHR/PcD.
A Entidade esta cadastrada no CNEAS e inscrita no CMAS — n° 26E, em conformidade
com a Resolugcdo CNAS n° 34/2011.

3. DESCRIGCAO DA(S) ATIVIDADE(S) REALIZADA(S):

3.1 - Nome da oferta: Servigo de Protegao Social Especial para Pessoas Adultas com
Deficiéncia, Idosas e suas Familias em Centro Dia.

Descrigcdo: Servigo para a oferta de atendimento especializado a familias com pessoas
com deficiéncia e idosas com algum grau de dependéncia, que tiveram suas limitagées
agravadas por violagbes de direitos, tais como: exploragdo da imagem, isolamento,
confinamento, atitudes discriminatérias e preconceituosas no seio da familia, falta de
cuidados adequados por parte do cuidador, alto grau de estresse do cuidador,
desvalorizagcdo da potencialidade/capacidade da pessoa, dentre outras que agravam a
dependéncia e comprometem o desenvolvimento da autonomia. O servigo tem a finalidade
de promover a autonomia, a incluséo social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas
participantes. Deve contar com equipe especifica e habilitada para a prestacao de servigos
especializados a pessoas em situagcdo de dependéncia que requeiram cuidados
permanentes ou temporarios. A acao da equipe sera sempre pautada no reconhecimento
do potencial da familia e do cuidador, na aceitagdo e valorizagdo da diversidade e na
redugdo da sobrecarga do cuidador, decorrente da prestacdo de cuidados diarios
prolongados. As acdes devem possibilitar a ampliagdo da rede de pessoas com quem a
familia do dependente convive e compartilha cultura, troca vivéncias e experiéncias. A
partir da identificagdo das necessidades, devera ser viabilizado o acesso a beneficios,
programas de transferéncia de renda, servigos de politicas publicas setoriais, atividades
culturais e de lazer, sempre priorizando o incentivo a autonomia da dupla “cuidador e
dependente”. Soma-se a isso o fato de que os profissionais da equipe poderéo identificar
demandas do dependente e/ou do cuidador e situagdes de violéncia e/ou violagdo de
direitos e acionar oS mecanismos necessarios para resposta a tais condigcéoes.

DESCRICAO ESPECIFICA PARA CENTRO DIA: O Centro Dia oferece uma atencdo
integral a pessoa com deficiéncia e idosa em situagéo de dependéncia durante o dia e, ao
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mesmo tempo, serve de apoio as familias e aos cuidadores familiares na diminui¢do do
estresse decorrente dos cuidados prolongados na familia. Neste contexto, contribui para
o fortalecimento de vinculos e do papel protetivo da familia; para o favorecimento da
autonomia dos cuidadores familiares na conciliagdo dos papeis sociais de cuidados,
desenvolvimento de projetos pessoais, estudos, trabalho e convivéncia com os demais
integrantes da familia; além de prestar orientagdo sobre a importancia dos autocuidados
dos cuidadores. O Centro Dia se configura, portanto, em uma alternativa coletiva de
cuidados pessoais formais e publica, complementar aos cuidados ofertados pelas familias.

Numero de pessoas atendidas ao ano: 31 pessoas atendidas no ano, sendo 17 Pessoas
adultas com deficiéncia e dependéncia e 14 pessoas idosas com dependéncia até grau Il,
seus cuidadores e familiares.

Quantidade de pessoas atendidas conforme publico.

[ ] Criancas

[ 1 Adolescentes
[ ]Jovens

[ 1 Mulheres

[ 1Adultos

[14] Idosos

[17] Pessoas com deficiéncia

[ ] Comunidades tradicionais (terreiro, quilombolas, indigenas)
[ ] Migrantes, refugiados, apatridas

[ ] Entidades de assisténcia social

[ ] Outros publicos da assisténcia social

[31] TOTAL DE ATENDIDOS NO ANO DE ANALISE

Forma de Seleg¢ao do Publico:
Por encaminhamentos do Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social
— CREAS.

EQUIPE DE REFERENCIA:
Os profissionais que atuam no desenvolvimento das ofertas executadas, de acordo
com NOB/RH e NOTA TECNICA CONJUNTA n° 01/2023/MDS/CNAS/SNAS:

, Carga
N° | Fungéao _IQ_uantldade o Horgria Escolaridade
rabalhadores/as
Semanal
1 Coordenacéao 01 40h Pdos Graduacao
2 | Assistente Social 01 30h Graduacgao
3 Psicdloga 01 30h Pd6s Graduacéo
5 Educador Social 02 40h Ensino Médio
6 | Cuidador 05 40h /cada Ensino Médio
7 | Agente Administrativa 01 40h Ensino Médio
8 | Auxiliar de Cuidador 02 40h /cada Ensino Fundamental
9 Nutricionista 01 10h Pdos Graduacao
10 | Educador Fisico 01 10h Po6s Graduacao




APAE

Americana - SP

METODOLOGIA ADOTADA POR CADA OFERTA:

RELATORIO DE ATIVIDADES 2025

PLANEJAMENTO DE EXECUCAO E MONITORAMENTO DAS ATIVIDADES ESTRATEGICAS

direitos dos
encaminhas pelo
CREAS

Data/Periodo da Execucdo: Janeiro/2025 a
Dezembro/2025.

Materiais que serao utilizados: Carro,
combustivel, internet, telefone, documentos
impressos, escritério e outros de acordo com a
necessidade.

E p
xecugao Monitoramento
Ne
Nome da .~ . . Upy s . »
. . Descricdo da Atividade Parametro de Afericio do Cumprimento das Metas
Atividade
Forma de Execucao: Através de avaliacao/estudo
do encaminhamento, visita domiciliar, escuta
qualificada, observacao da realidade e aplicacao da
Ficha de Identificacdo de Violacdo de Direitos no
primeiro contato com o usudrio e/ou familiares | Meta: Atender 100% dos encaminhamentos recebidos do CREAS
para analise de possivel inser¢do no Centro Dia | e Mapear 100% das vulnerabilidades e do territorio que pertence.
com dependéncia até grau II.
Forma de Monitoramento/Afericao: Através da Ficha de
Avaliar 100% Publico Alvo e Ciclo Vital: Usudrios e familias em | Identificacdo de Violagdo de Direitos FOR 337, graficos e Controle
das situagoes situacdo de vulnerabilidade encaminhadas pelo | de Atendimento FOR 211.
1 violadoras de CREAS.

Fonte de Verificacao: Controle de Saida da Assisténcia Social,

Ficha de Identificacdo de Violacdo de Direitos FOR 337 e Andlise
Documental.

Data/Periodo do Monitoramento: Mensal
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Participacio do Publico Alvo: Através das
respostas e informagdes nos contatos em que a
equipe realizara com usuarios e suas familias.

Profissional(is) Responsavel(is): Psicéloga e
Assistente Social

Elaborar,
monitorar o Plano
de Metas/acoes e

2 Realizar as
reavaliacoes
(psicologia,
nutricao e
educacao fisica).

Forma de Execucao: Identificar e monitorar as
metas e acOes estabelecidas pela equipe, afim de
diminuir as situacbes violadoras de direitos. E
realizar reavaliacdes dos usuarios.

Publico Alvo e Ciclo Vital: Pessoas Adultas com
Deficiéncia, Idosas e suas Familias.

Data/Periodo da Execucdo: Janeiro/2025 a
Dezembro/2025.

Materiais que serao utilizados: Material de
expediente, material de escritério e outros de
acordo com a necessidade.

Profissional(is) Responsavel(is): Equipe
Técnica

Meta: monitorar 90% dos usuarios com Plano de Metas, com
identificacdo das metas iniciadas, superadas e
canceladas/finalizadas.

E realizar 100% de reavaliagdes durante o ano (psicologia,
nutricdo e educacio fisica).

Forma de Monitoramento/Afericao: Através de registro das
informacdes.

Fonte de Verificacao: Plano de Metas FOR 338 e reavaliacGes
nutricdo FOR 320, psicologia FOR 015 e educacdo fisica FOR 315

Data/Periodo do Monitoramento: mensal

10
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Promover
3 autonomia e
qualidade de vida

Forma de Execu¢do (como ocorrera): Serdo
desenvolvidas atividades individuais e/ou grupais,
através das atividades executadas pela Educadora
Fisica e cuidadoras que visem os cuidados basicos
para a vida diaria com foco no desenvolvimento da
autonomia, autoestima e qualidade de vida, tais
como: exercicios que estimulem a mobilidade,
coordenacdo e fortalecimento.

Publico Alvo e Ciclo Vital: Pessoas Adultas com
Deficiéncia, Idosas e suas Familias.

Data/Periodo da Execuc¢ao: Janeiro/2025 a
Dezembro/2025.

Materiais que serdo utilizados: materiais
esportivos, midia, Material de expediente,
Materiais de Informatica, Materiais de Escritério e
outros de acordo com a necessidade.

Participacao do Publico Alvo: Através das
respostas/participacdo dos usuarios.

Profissional(is) Responsavel(is): Educadora
Fisica e Cuidadores Sociais

Meta: Desenvolver praticas de atividades fisicas através da
coordenagdo motora, mobilidade e fortalecimento com os
usudarios, monitorar no minimo 85% dos usudrios com
dependéncia.

Forma de Monitoramento/Afericdo (como ocorrera): Analise
documental e Planilha de Dados

Fonte de Verificagao: Monitoramento da mobilidade,
coordenacao e fortalecimento dos usuarios com dependéncia e
Controle de Atendimento FOR 211.

Data/Periodo do Monitoramento: Trimestral

11
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Realizar oficinas/
4 atividades de
convivéncia.

Forma de Execuc¢do: Serdo ofertadas oficinas
psicossociais e sdcio-ocupacionais de acordo com o
tema abordado no més.

Publico Alvo e Ciclo Vital: Pessoas Adultas com
Deficiéncia e Idosas.

Data/Periodo da Execuc¢ao: Janeiro/2025 a
Dezembro/2025.

Materiais que serdao utilizados: Materiais
socioeducativos, Material de expediente, Materiais
de Informatica, Materiais de Escritério, itens
alimenticios e outros de acordo com a necessidade.

Participacio do Publico Alve: Através da
participacdo no planejamento e na execu¢do das
atividades planejadas.

Profissional(is) Responsavel(is): Equipe
Técnica

Meta: Realizar diariamente no minimo 2 oficinas/ atividades
psicossociais e/ou sdcio ocupacionais das diferentes areas.

Forma de Monitoramento/Aferi¢cao: Através da analise de
dados e participacdo dos usuarios.

Fonte de Verificacao: Questionario de Satisfacao FOR 310, Guias

e Monitoramento Individual FOR 338.

Data/Periodo do Monitoramento: Bimestral.

Proporcionar
atividades ludicas
de teatro, horta,
musica e

Forma de Execucdo: Serdo realizadas oficinas de
teatro, horta e musica, atividades essas que
promovera autonomia, desinibi¢ao e participagdo
do usuario no servigo e na comunidade. Quando
oportuno sera ofertada vivéncia externa.

Meta: Realizar no minimo 02 atividades ladicas semanais e 01
vivéncia externa durante o ano.

12
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vivéncias
externas

Publico Alvo e Ciclo Vital: Pessoas Adultas com
Deficiéncia e Idosas.

Data/Periodo da Execucao: Janeiro/2025 a
Dezembro/2025.

Materiais que serao utilizados: Materiais
socioeducativos, jardinagem, Material de
expediente, Materiais de Informatica, Materiais de
Escritorio, Carro, combustivel, itens alimenticios e
outros de acordo com a necessidade.

Profissional(is) Responsavel(is): Educadoras
Sociais e Equipe Técnica

Forma de Monitoramento/Aferi¢ao: Analise documental e
participacdo dos usuarios.

Fonte de Verificacao: Guia, Controle de atendimento FOR 211 e
registros de video/ fotografias.

Data/Periodo do Monitoramento: Trimestral.

Realizar acoes
voltadas a
garantia de

6 direitos e/ou

deslocamentos

nos servicos na
comunidade

Forma de Execucao: Serao realizadas
orientacoes, contatos telefonicos e atendimentos
mediante a demanda apresenta pelos usuarios e
ou familiares/responsaveis. Participar de reunides
e/ou capacitacdes ofertadas pela rede.

Publico Alvo e Ciclo Vital: Pessoas Adultas com
Deficiéncia, I[dosas e suas Familias.

Meta: Orientar 100% das demandas apresentadas, e realizar
encaminhamentos caso necessario. Participar de reunides
/capacitagoes para ofertar atendimento adequado e
especializado.

Forma de Monitoramento/Afericdo: Através de registro de
informacgdes.

Fonte de Verificacao: Controle de Atendimento Diario FOR 211

13
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Data/Periodo da Execucao: Janeiro/2025 a
Dezembro/2025.

Materiais que serao utilizados: Material de
expediente, material de escritorio, carro,
combustivel e outros de acordo com a
necessidade.

Profissional(is) Responsavel(is): Equipe
Técnica

Data/Periodo do Monitoramento: Mensal

Realizar acoes
para diminuicao
7 | dasobrecargado

cuidador e
fortalecimento de
vinculos
familiares

Forma de Execucao: Serdo realizados
atendimentos presenciais, orienta¢cdes, contatos
telefénicos, reavaliagdo no servigo social e
acompanhamentos em visitas domiciliares para
atendimento da demanda apresentada.

Publico Alvo e Ciclo Vital: Pessoas Adultas com
Deficiéncia, I[dosas e suas Familias.

Data/Periodo da Execucao: Janeiro/2025 a
Dezembro/2025.

Materiais que serao utilizados: Material de
expediente, material de escritorio, carro,

Meta: Atender as demandas apresentadas através de
atendimentos presenciais, contatos telefonicos, orientagdes,
reavaliacdo do Servico Social e realizar 90% de visitas
domiciliares aos familiares e/ou cuidadores.

Forma de Monitoramento/Aferi¢cao: Através da analise de
registros.

Fonte de Verificacao: Apéndice F, Controle de Atendimento FOR
211 e Controle de saida, Ficha de Reavaliagdao Cadastral FOR 340.

Data/Periodo do Monitoramento: Semestral para visita

14
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combustivel e outros de acordo com a
necessidade.

Participacdo do Publico Alvo: De acordo com as
demandas apresentadas.

Profissional(is) Responsavel(is): Equipe
Técnica

15
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PLANEJAMENTO DE AVALIACAO DA OFERTA SOCIOASSISTENCIAL

Impacto Social

dependéncia.

Ne Objetivos Especificos? Avaliacio
Esperado! ) P ¢
Forma de Avaliacao: Com os encaminhamentos recebidos, sera realizada analise
documental com identificacdo do nimero vulnerabilidades e o territério que pertence o
usuario.
. Desenvolver acoes
Reduzir os L g
ABFAVOS especializadas para a
d & tes d superacio das situacdes Fonte de Verificacao: Controle de Saida, Ficha de Identificacido de Violacido de Direito
1 eC('):'reHNeS € violadoras de direitos que | FOR 337 e Controle de Atendimento FOR211.
situacoes .
. ¢ contribuem para a
violadoras de . e
. . intensificagcdo da
direitos

Data/Periodo da Avaliag¢ao: Mensal

Participantes: Assistente Social, Psicéloga.

Melhoria na
2 | qualidade de vida
familiar

Promover apoio as familias
na tarefa de cuidar,
diminuindo a sua
sobrecarga de trabalho e
utilizando meios de
comunicar e cuidar que

Forma de avaliacao: Sera realizada analise documental em cima das metas tracadas,
identificando o nimero de metas iniciadas, superas e cancelas/finalizadas.

Numero de reavaliagdo em cada especialidade (psicologia, nutricao, educacao fisica).

1 Impacto Social Esperado:

Organizacoes com Cofinanciamento: Informar de acordo com o exposto no Termo de Referéncia.
Organizacoes sem Cofinanciamento: Informar de acordo com o exposto na Normativa que regulamenta a Oferta Socioassistencial. Ex.: Tipificagdo
Nacional dos Servicos Socioassistenciais.

2 Objetivo Especifico:

Organizacoes com Cofinanciamento: Informar de acordo com o exposto no Termo de Referéncia.
Organizacoes sem Cofinanciamento: Informar de acordo com o exposto na Normativa que regulamenta a Oferta Socioassistencial. Ex.: Tipificagdo
Nacional dos Servicos Socioassistenciais.
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visem a autonomia dos
envolvidos e ndo somente
cuidados de manutencao.

Fonte de Verificacao: Plano de Metas / Reavaliacao Individual.

Data/Periodo da Avaliagao: mensal

Participantes: Equipe técnica.

Oferecer Protecao
social e cuidados
individuais e
familiares
voltados ao
desenvolvimento
de autonomias

Promover a autonomia e a
melhoria da qualidade de
vida de pessoas com
deficiéncia e idosas com
dependéncia, seus
cuidadores e suas familias.

Forma de Avaliacdo: Durante as atividades sera realizado o monitoramento da
mobilidade, coordenacio e fortalecimento dos usuarios com dependéncia

Fonte de Verificacao: Planilha de Dados de Monitoramento da mobilidade, coordenacao
e fortalecimento dos usuarios com dependéncia

Data/Periodo da Avaliacdo: Trimestral

Participantes: Educadora Fisica e Cuidadores

Fortalecer a
convivéncia
familiar e
comunitaria

Prevenir o abrigamento e a
segregacdo dos usuarios do
servico, assegurando o
direito familiar e
comunitario.

Forma de Avaliacdo: Apds as oficinas/atividades desenvolvidas, sera mensurado o
numero de usuarios que atingiu total, parcial e ndo atingiu os objetivos e % de usuarios
satisfeitos através da aplicagdo do questionario.

Fonte de Verificacao: Monitoramento individual FOR 338 Questionario de Satisfagdo -
FOR 310.

Data/Periodo da Avaliagcdo: Bimestral
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Participantes: Equipe Técnica

Reduzir e
prevenir situacoes
de isolamento

Prevenir o abrigamento e a
segregacdo dos usuarios do

Forma de avaliacao: Analise documental com niimero de oficinas realizadas e vivéncia
externa

Fonte de Verificacao: Guia e Controle de atendimento didrio FOR 211 e registros com
videos e fotograficos.

5 ) servico, assegurando o
social e .. s
) direito familiar e
abrigamento et
e eer . comunitario. i L )
institucional Data/Periodo da Avaliacao: Trimestral.
Participantes: Educadora Social
Promover acessos a
beneficios, programas de
transferéncia de renda e
out_ros S(-%I‘VI(;O-S _ Forma de Avaliacgao: Sera verificado através da analise documental o nimero de acdes,
soc1oa_1551st€:r.1c1als,, as encaminhamentos, reunides e capacitagdes.
demais Politicas Publicas
setoriais e do Sistema de
Ampliar o acesso | Garantia de Direitos. . - . s
p L Fonte de Verifica¢ao: Controle de Atendimento Diario FOR 211.
6 aos direitos
socioassistenciais
e servicos. Acompanhar o

deslocamento, viabilizar o
desenvolvimento do
usuario e o acesso a
servicos basicos, tais como:
bancos, mercados,
farmacias etc, conforme
necessidades

Data/Periodo da Avalia¢ao: Mensal

Participantes: Assistente Social e/ou Equipe Técnica.
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Diminuir a
sobrecarga dos
cuidadores
advinda da
prestacao
continuada de
cuidados a pessoa
com dependéncia

Prevenir situacoes de
sobrecarga e desgaste de
vinculos provenientes da
relacdo de
prestacdo/demanda de
cuidados

permanentes/prolongados.

Forma de Avaliac¢ao: através dos nimeros de atendimentos, agdes/intervencoes e
reavaliacao do Servico Social realizadas com familiares e/ou cuidadores de acordo com
as demandas identificadas/apresentadas e visitas domiciliares

Fonte de Verificagao: Controle de Atendimento Diario FOR 211, FOR 340

Data/Periodo da Avaliagcao: Semestral para visitas

Participantes: Equipe Técnica.
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RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

As avaliacoes foram realizadas de acordo com os encaminhamentos recebidos do CREAS, ao todo
somamos 20 encaminhamentos recebidos, sendo 13 Pessoas Idosas e 07 Pessoas Adultas com
Deficiéncia, predominantemente moradores da regido dos CRAS Guanabara, Mathiensen, Sao

Jerénimo, Praia Azul, Sio Manoel, Nossa Senhora Aparecida conforme mostra o grafico abaixo.

Total de Encaminhamentos recebidos 2025

I

I m
()]
~N

20

MW Total de Encaminhados M |dosa B Idoso B PcD Masculino W PcD Feminino
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Vulnerabilidade dos Encaminhados - 2025

Outros/Acolhimento institucional Q
Uso de SPA familia 1IN 1
Problemas mentais por parte da familia N 1
Abandono NN 2
Trajetdria de Rua Q
Negligéncia nos cuidados GG
Violéncia Patrimonial mmmm 1
Violéncia Psicolégica NI 3
Violéncia Fisica I 1
Abuso Sexual Q
Falecimento do Cuidador 0
Isolamento Social IIEEEEENEEEGEGEGNGNGNGNGNGNNNNN - 6
Cuidador Idoso
Sobrecarga I 10

Novos Encaminhamentos por Territorio 2025

7
6
6
5
5
4
4
3
2 2
2
1

1 .
0

CRAS Nossa CRAS Guanabara CRAS Mathiensen CRAS Praia Azul CRAS Sao CRAS S3ao Manoel

Senhora Jerénimo
Aparecida

No ano, o servico realizou a inclusdo de 11 novos usudrios, sendo esses 02 encaminhamentos de
dezembro de 2025 (04 pessoas adultas com deficiéncia e 07 pessoas idosas) e identificamos a
ilegibilidade ou recusa de atendimento de 11 casos (08 pessoas idosas e 03 pessoas adultas com

deficiéncia), sendo esses aguardando retorno do financiador para 03 encaminhamentos recebidos.
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O Servigo Social realizou a reavaliagdao apos um ano de inclusao do usudrio, realizando 25 reavaliagdes

em 2025; o setor de psicologia também realizou reavaliacdo ap6s um ano de inclusao, realizando 29

reavaliacoes em 2025.

1. Encaminhamentos: Encaminhados para agendamentos de consultas, Ministério Publico, CREAS.

Agend
CAD
BPC . MP CRAS | CREAS cons Satde Habit
Unico .
médica
9 3 0 1 12 114 3

2. Resultados: Realizado orientagdes em relagcao ao beneficio de prestacdo continuada (BPC), orientagdes

em relagao ao Ministério Publico.

Envio de relatorios aos CREAS e CRAS. Agendamentos de consultas, acompanhamentos e orientagdes

relacionado a

familiar/responsavel.

Controle de Saida 2025

Més Realizado
Janeiro 19
Fevereiro 14
Margo 10
Abril 23
Maio 19
Junho 18
Julho 20
Agosto 26
Setembro 35
Outubro 29
Novembro 13
Dezembro 13

saide e habitacdo conforme a necessidade apresentada pelo usudrio ou
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Tabulagao Ficha de Monitoramento - FOR 338

Atingiu 1848

Atingiu Parcial - 244

Nao atingiu 192

Tabula¢ao da Metas Finalizadas/Canceladas 2025

S - Metas Finalizadas - 5
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SIS

Grupos realizados no ano de 2025
3700
3569

1392
636
545
400 . 490

m Servigo Social ™ Psicologia ® Nutricionista ® Educagdo Fisica ™ Educadora Social 1 m Educadora Social 2 = Cuidadores

Orientacao Sociofamiliar e Apoio Familiar - 2025

3366

1052

744

Atendimentos Telefonemas Orientagdes
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Elaboracao de Relatorios e Prontuarios 2025

55

6

ATA Declaragao Relatorios

Servicos Socioassistenciais e demais Politicas Publicas Quantidade / Ano
Atendimento 3366
Orientagdo Sociofamiliar, Apoio a familia em sua fungdo -
) » ) ) Telefonema aos Responsaveis 744
protetiva e Mobilizacdo da familia extensa ou ampliada.
Orientagdo aos Responsaveis 1052

Ata 42
Elaboracao de Relatorios e Prontuarios Declaragao 6
Relatorio 55

Mobilizagao e Fortalecimento do convivio e de redes sociais de

apoio Orientacgdo a Profissional APAE 362
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Avaliacao 48
Acolhida, Escuta, Diagndstico Socioeconomico e Estudo Social -

Reavaliacdo 148
e Acesso a documentagdo pessoal.

Acolhimento 15

Atividades de Convivio e de organizagdo da vida cotidiana e e
1sita

Cuidados pessoais.

Beneficio de Prestacdo Continuada 9
Articulagdo interinstitucional com o Sistema de Garantia de —
o CAD Unico 3
Direitos.
Ministério Publico 0

Referéncia e Contrarreferéncia.

CREAS 15

Agenda Cons. Médica 12
Orientag@o e encaminhamento para a rede de servicos locais. | Saude 114
Habita¢do 3

Informag¢do, comunicacdo e defesa de  direitos, | Grupos 12.240
Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social e

Mobilizagao para o exercicio da cidadania.

Metas Novas 122
Construcao de Plano Individual e/ou familiar de atendimento

Metas em Andamento 1.103
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Metas Finalizadas 28

Articulagdo da rede de servigos socioassistenciais. Reunido Externa 4

Reunido Interna 4

Acdes Emergenciais — Eventuais Cesta Basica 8

Outros 12

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS:
Por meio de Repasse Publico Municipal — Termo de Colaboragdo n°186/24 - Primeiro

Aditivo n°143/25, Doagdes de Telemarketing e Espontanea, entre outras.

DESTACAR SE EXISTE COBRANGCA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS:
Todas as atividades foram 100% gratuitas, ndo havendo quaisquer cobrangas aos

usuarios.

DESPESAS DAS ATIVIDADES:
As despesas desse programa foram utilizadas no custeio de recursos humanos; materiais
socioeducativos; tarifas publicas; seguros de veiculo; aquisicio de bens

permanentes/imobilizados; despesas com transporte, combustivel e atividade externa;
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DESCRICAO DA(S) ATIVIDADE(S) REALIZADA(S):

Nome da Oferta: PROGRAMA DE HABILITAGAO E REABILITACAO DA PESSOA
COM DEFICIENCIA - PHR/PCD

Descrigao:

O programa visa habilitar e reabilitar as pessoas com deficiéncia e promover a sua
inclusgo a vida comunitaria, compreendendo o desenvolvimento de ag¢bes integradas e
complementares para qualificar, incentivar e melhorar os beneficios e 0s servigos
socioassistenciais. A habilitagado e reabilitagdo da pessoa com deficiéncia é um processo
que envolve um conjunto articulado de ag¢bes de diversas politicas no enfrentamento das
barreiras implicadas pela deficiéncia e pelo meio, onde coube ao programa de assisténcia
social promover o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, assim como a
autonomia, a independéncia, a seguranga, o acesso aos direitos, a participagdo plena e
efetiva na sociedade, e a prevencéo de situagdes de risco social, considerando que a
assisténcia social é reconhecida como a politica privilegiada para tratar da questdo da
inclusdo social da pessoa com deficiéncia, respeitando-se a transversalidade e

intersetorialidade necessaria.
O programa é subdividido em algumas vertentes sendo:

“Serviver” — Os usuarios sao Pessoas com deficiéncia acima de 18 anos, encaminhadas
pelos CRAS, onde atuamos na Protegao Basica, prevenindo situacdes de risco e incentivo
a autonomia, melhoria da qualidade de vida, isolamento, situagdes se sobrecarga do

cuidador por cuidados prolongados;

“GOAS” — Grupos de Orientacdo e Apoio Sociofamiliar — Os grupos foram

direcionados aos familiares, sendo que em 2024, foram previstos cinco grupos, sendo trés
no periodo da manha e dois no periodo da tarde, realizados as segundas-feiras de manha,

tercas-feiras de manha e a tarde, quartas-feiras de manha e a tarde.

As acgdes contribuiram para estimular e potencializar o processo de Protegcdo Social, a
autoestima, qualidade de vida, direitos e deveres, participacado cidada, empoderamento

familiar, seguranca de renda, dentre outros.
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Grupos de Autogestao e Autodefensoria — Os grupos foram realizados com objetivo de

proporcionar subsidios para a autonomia, inclusao e participagao social das pessoas com
deficiéncia intelectual e multipla, para que se engajem pessoalmente na luta pela defesa
de seus direitos, tomando suas préprias decisdes a respeito de suas vidas, reivindicando

VOZ € espaco.

Acompanhamento Social/ Domiciliar — Nessa modalidade sao identificadas possiveis

situacdes de vulnerabilidade e riscos, sendo a equipe intermediadora ao atendimento das
demandas, acesso aos servigos setoriais, necessidade de adequacédo de espacos e
acessibilidade, adaptacao de instrumentais, elaboragdo e monitoramento das acgdes e

metas previstas no Plano Individual e Familiar de Atendimento, dentre outros.

PUBLICO-ALVO:

Pessoas com deficiéncia, de ambos os sexos, sem limitagdo de idade, que vivenciam
situagdes de vulnerabilidades sociais pela fragilizagao de vinculos familiares e sociais e/ou
pela auséncia de acesso a possibilidades de inser¢ao, habilitacdo social e comunitaria,
em especial familias beneficiarias de programas de transferéncia de renda e beneficiarios
do Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC). As atividades sdo 100% gratuitas aos
usuarios, seus familiares e/ ou cuidadores.

Numero de pessoas atendidas ao ano: 192 pessoas atendidas no ano, sendo Pessoas

adultas com deficiéncia e seus cuidadores e familiares.

Quantidade de pessoas atendidas conforme publico.

[ ] Criancas

[ ] Adolescentes
[ ]Jovens

[ ] Mulheres

[ 1Adultos

[ ]Idosos

[ 192] Pessoas com deficiéncia

[ ] Comunidades tradicionais (terreiro, quilombolas, indigenas)
[ ] Migrantes, refugiados, apatridas

[ ] Entidades de assisténcia social

[ ] Outros publicos da assisténcia social

[192] TOTAL DE ATENDIDOS NO ANO DE ANALISE
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Por encaminhamentos do Centro de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS.

EQUIPE DE REFERENCIA:
Os profissionais que atuam no desenvolvimento das ofertas executadas, de acordo
com NOB/RH e NOTA TECNICA CONJUNTA n° 01/2023/MDS/CNAS/SNAS:

: Carga
N° | Fungéao _CI:)uantldade e Horgria Escolaridade
rabalhadores/as
Semanal
1 Coordenacéo (Psicologia) | 01 40h Pd6s Graduacao
2 | Assistente Social 01 30h Graduagéao
3 Psicologa 01 30h Pd6s Graduacao
5 Educador Social 02 40h Ensino Médio
6 Cuidador 02 40h /cada Ensino Médio
7 | Agente Administrativa 01 40h Ensino Médio
8 ALdlEy el Sueser 01 40h /cada Ensino Fundamental

(Servicos Gerais)
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METODOLOGIA ADOTADA POR CADA OFERTA:

RELATORIO DE ATIVIDADES 2025

PLANEJAMENTO DE EXECUCAO E MONITORAMENTO DAS ATIVIDADES ESTRATEGICAS

Execucao .
Monitoramento
Ne
Nome da . . . . Pt A : ”
Atividade Descricdo da Atividade Parametro de Aferi¢ao do Cumprimento das Metas
Forma de Execuc¢do: Os usuarios inseridos no
programa serdo monitorados e receberdo visita Meta: 90% dos usuarios com PAFs e/ou atualizagdes cadastrais
domiciliar (de acordo com a demanda), e serdo disponibilizados e monitorados.
realizadas atualizagdes e encaminhamentos
pertinentes;
Indicador de Desempenho: N2 de situacdes de vulnerabilidades
reduzidas, nimero de acompanhamentos domiciliares realizados,
Piblico Alvo e Ciclo Vital: Pessoas com | humero de usuarios com PAFs e N° de monitoramento de metas
Elaborar e deficiéncia e familiares; realizadas/atendidas;
Monitorar Planos
1 de
Acompanhamento | pata /Periodo da Execugdo: Janeiro/2025 a Forma de Monitoramento/Afericdo: Analise documental
Familiar

Dezembro/2025;

Participacdo do Publico Alvo: O publico alvo
participard na definicdo das metas e
responsabilidades, bem como nos possiveis
encaminhamentos a serem realizados;

Fonte de Verificagao: Acompanhamento de controle de
monitoramento- FOR 290 e acompanhamento de metas e Controle
de Atendimento Diario FOR 211, Controle de Saida (visitas).

Data/Periodo do Monitoramento: Trimestral
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Forma de Execu¢do: Observacio das
necessidades dos usuarios que frequentam os
grupos de convivéncia, apoio durante as atividades
sociais, orientacdes em visitas domiciliares ou

Meta: Manter 90% do formulario preenchido mensalmente
monitorar as acdes realizadas com os usuarios que necessitam.

Indicador de Desempenho: Nimero de acGes realizadas durante

atendimento familiar, quando necessario; LS
Identificar Publico Alve e Ciclo Vital: Pessoas com
situagdes de ?eficiencia ) acima de 18 anos inseridos no | porma de Monitoramento/Aferigio: Analise documental
dependéncia SERVIVER?; (planilha de dados);
Data/Periodo da Execuc¢do: Janeiro/2025 a
Dezembro/2025;
L o Fonte de Verificacao: Analise documental do FOR 354 - Controle
Participacdo do Publico Alvo: Pessoas com de Apoio e A¢des de Acessibilidade;
deficiéncia Acima de 18 anos inseridos no
“SERVIVER”
Data/Periodo do Monitoramento: Semestral;
Forma de Execugdo: Propor vivéncias a serem | Meta: Promover no minimo 10 atividades anuais, contemplando
realizadas na APAE e/ou novas vivéncias externas; | novas vivéncias;
e caso necessario, propor atividades que remetam
a antigas lembrancas e viagens (comunidade ou
. A outras cidades. Indicador de Desempenho: nimero de atividades realizadas,
Realizar Vivéncias

Publico Alvo e Ciclo Vital:
deficiéncia acima de 18 anos
“SERVIVER”

Pessoas com
inseridos no

numero de participacdo em cada vivéncia e nimero de usuarios
satisfeitos;

Forma de Monitoramento/Afericdo: Analise documental;
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Data/Periodo da Execuc¢do: janeiro/2025 a
Dezembro/2025;

Participacdo do Publico Alvo: Analise sobre a
participacao e satisfacao;

Fonte de Verificacao: Questionario de Satisfacdo do Usuario em
Relacao as atividades desenvolvidas - FOR 310; Controle de
Frequéncia (SERVIVER) - FOR 342, Apéndices F e G;

Data/Periodo do Monitoramento: Mensal;

Realizar
encaminhamentos
para beneficios
e/ou servicos
socioassistenciais
de acordo com a
demanda

Forma de Execucdo (como ocorrera): De acordo
com as demandas dos usudrios e familiares ou
identificadas presencial ou visitas domiciliares.

Publico Alvo e Ciclo Vital: Pessoas com
deficiéncias e seus familiares em todos os ciclos da
vida

Data/Periodo da Execuc¢do: Janeiro/2025 a
Dezembro/2025;

Participacdo do Publico Alve: Através da escuta
qualificada e em atendimento das demandas

pela equipe, via contato telefénico,

Meta: Alcangar 90% das demandas quanto aos encaminhamentos;

Indicador de Desempenho: nimero de encaminhamentos
realizados, nimero de servigos socioassistenciais acessados;

Forma de Monitoramento/Afericao: Analise documental;

Fonte de Verificacao: Planilha de dados, relatério técnico e
encaminhamento (FOR 080) e Apéndices F e G;

Data/Periodo do Monitoramento: Mensal;
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Promover acessos
a servicos
setoriais
(Educacao, Saude,
Cultura, Esporte e

Forma de Execucdo: A equipe viabilizara o
acesso e identificara os servigos acionados pela
familia

Publico Alvo e Ciclo Vital: Pessoas com
deficiéncias nas diferentes faixas etarias.

Data/Periodo da Execucao: Janeiro/2025 a
Dezembro/2025;

Participacdo do Publico Alvo: Andlise sobre a

Meta: 80% das familias com acesso a no minimo 01 servigo de
acordo com as suas demandas e/ou como direito de
acessibilidade;

Indicador de Desempenho: Nimero de servicos setoriais
acessados; nimero de usudrios e familias que acessaram;

Forma de Monitoramento/Aferi¢do (como ocorrera): analise
documental e levantamento de dados;

Lazer) R ) .
participacdo e satisfacdo. Fonte de Verificagdo: Planilhas de dados (levantamento),
Atribuigdes do/a(s) Profissional(is): Realizacio Cogtrole de At(.endimento Diario - FOR 211; apéndices F e G;
de visitas domiciliares, contatar servicos setoriais | [€8iStro € monitoramento de metas no PAF;
para acesso dos usuarios e/ou familiares.
Data/Periodo do Monitoramento: Mensal;
e e Forma de Execucéo: Serdo identificados junto o _ oo
atividades para os | 205 usuérios e familiares temas a serem Meta: l\éllnlmo_ de 04 Grupos semanal_s iie _aml iares, 91 de
grupos de abordados durante o ano, o mesmo sera aplicado Autodefensoria e 10 Grupos de Convivéncia (semanais).
convivéncia, ao Grupo de Autodefensoria e Autogestdo e
Grupos de também nos grupos de convivéncia (SERVIVER).
Ori ~ Indicador de Desempenho: niimero de grupos realizados e
rlenta_(,'ao = Além da escolha dos participantes, os seguintes nimero de participacdes e/ou frequéncia;
Apoio temas planejados: Boas vindas (acolhimento),

Sociofamiliar e de
Autodefensoria e

janeiro branco (saude mental), dia do radio, dia
do reporter, semana do movimento/carnaval,
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Autogestao
(usuarios)

metas e objetivos pessoais, autocuidado,
valorizagdo da mulher, campanhas relativas ao
Meio Ambiente, oficinas da pascoa, dia das
maes/familias, campanha do Combate ao Abuso e
a Exploracao Sexual contra Criangas e
Adolescentes (18 de maio), profissdes, festa
junina/atividades nordestinas, comemoragao dos
aniversariantes (a cada 4 meses), colonia de
férias, atividades/visitas externas, dia dos pais,
folclore, arvore genealb6gica, semana da
juventude/e da pessoa com deficiéncia,
independéncia do Brasil, Setembro Verde,
atividades de Primavera, Diversidade e
respeito/Consciéncia Negra, retrospectiva e
encerramento.

Os temas serao abordados em 2025/2026 de
forma presencial e adaptados de acordo com a
demanda dos grupos.

Grupo de Orientacdo e Apoio Sociofamiliar - GOAS
- Cuidados com saude mental - Janeiro Branco,
Boas vindas e acolhida, Més da mulher,
Planejamento financeiro na pratica, saide publica
em Americana/SP, Pascoa e conscientizacdo do
autismo, Arvore Genealdgica, paternalidade,
desafios da maternagem, o que é autocuidado e
Autocuidado feminino, consciéncia negra -
preconceitos, SPA Day (autocuidado feminino),
Desfile, como lidar com a comunicagao assertiva,
pactuacao de atividade voluntaria para aplicacao

Forma de Monitoramento/Afericdo (como ocorrera): Analise
documental e levantamento de dados

Fonte de Verificagao: Cronograma de atividades (FOR - 228),
ficha de monitoramento e avaliacdo (FOR 277), Relatério de
Execucdo de Grupo de Orientacdo e Apoio Sociofamiliar - FOR
226; Planejamento dos Grupos de Apoio e Orientacao
Sociofamiliar - For 227; Previsdao Anual de Participantes nos
Grupos - FOR 228; Cronograma semestral de atividades - Grupo
de Orientacdo e Apoio Sociofamiliar, Ficha de Projeto e
Desenvolvimento FOR114 e Controle de atendimento de Projeto -
FOR 121 (para os Grupos de Autodefensoria e Autogestao) e
Apéndices F e G.

Data/Periodo do Monitoramento: Mensal
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oficinas - danca, pilates/funcional, yoga,
meditacdo. Encerramento e restrospectiva.

Publico Alvo e Ciclo Vital: Familiares de pessoas
com deficiéncia nas diferentes faixas etarias e
usudrios acima de 16 anos.

Data/Periodo da Execucio: Janeiro/2025 a
Dezembro/2025;

Participacdo do Publico Alvo: Andlise sobre a
participacao e satisfacao.

Contribuir com a
acessibilidade dos
usuarios

Forma de Execu¢do: Observacdo das
necessidades dos usuarios que frequentam os
grupos de convivéncia, apoio durante as atividades
sociais, orientacdes em visitas domiciliares quando
necessario, bem como adaptagdes dos espagos
fisicos e de materiais para aplicagdo das atividades
com usudrios que necessitarem, bem como
tecnologias assistivas e de comunicacao (ex: PECs,
prancha de suporte, tablets, computadores,
projetor, orientagdes, etc).

Publico Alvo e Ciclo Vital: Pessoas com
deficiéncia acima de 18 anos inseridos no
“SERVIVER”;

Meta: Manter 90% formulario preenchido mensalmente as a¢des
realizadas com os usuarios que necessitam.

Indicador de Desempenho: Nuimero de a¢des realizadas durante
0 més.

Forma de Monitoramento/Afericdo: Analise documental
(planilha de dados);

Fonte de Verificacdao: Analise documental do FOR 354 - Controle
de Apoio e A¢des de Acessibilidade

Data/Periodo do Monitoramento: Semestral;
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Data/Periodo da Execucao: Janeiro/2025 a
Dezembro/2025;

Participacdo do Publico Alvo: Pessoas com
deficiéncia Acima de 18 anos inseridos no
“SERVIVER”

Fornecer suporte
aos equipamentos
da politica de
assisténcia social
e de outras
politicas setoriais

Forma de Execug¢ao: Com base nas demandas
apresentadas pelos equipamentos da politica de
assisténcia social e de outras politicas setoriais, a
equipe de assisténcia social estara apta a fornecer
as respostas de modo na perspectiva de
enfrentamento e superacdo de barreiras
atitudinais.

Publico Alvo e Ciclo Vital: Usuarios e familiares
de pessoas com deficiéncias e equipe técnica dos
equipamentos da politica de assisténcia social e
de outras politicas setoriais;

Data/Periodo da Execucao: Janeiro/2025 a
Dezembro/2025;

Participacdo do Publico Alvo: Atendimento das
necessidades.

Meta: Fornecer respostas a 90% das solicitacdes contribuindo
para autonomia e protagonismo da Pessoa com deficiéncia e
oferecer 01 evento anual de discussdo sobre o tema da luta da
pessoa com deficiéncia com convite as politicas socioassistenciais,
ex: Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia / Setembro Verde
- Visibilidade da Pessoa com Deficiéncia.

Indicador de Desempenho: Nimero de solicitagdes realizadas;
Numero de 6rgaos que apresentaram demandas e Nimero de
respostas e niumero de participacdes;

Forma de Monitoramento/Afericao: Analise documental e
levantamento de dados.

Fonte de Verificacao: Planilha de dados (levantamentos)

Data/Periodo do Monitoramento: Mensal
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Propiciar
orientacoes aos
equipamentos
socioassistenciais,
intersetoriais e
demais orgaos,
quanto aos
direitos e
necessidades da
Pessoa com
deficiéncia

Forma de Execucdo (como ocorrerd): Por meio
da participacdo nos CRAS, Conselhos de Direitos,
Divulgacao do trabalho na midia e outros, a
equipe de assisténcia social viabilizara as
informac¢des quanto aos temas relacionados a
pessoa com deficiéncia.

Publico Alvo e Ciclo Vital: Usuarios e familiares
de pessoas com deficiéncias e equipe técnica dos
servigcos socioassistenciais.

Data/Periodo da Execucao: Janeiro/2025 a
Dezembro/2025;

Participacdo do Publico Alve: Estudo de casos,
estudo social, busca ativa e atendimento das
necessidades.

Meta: Participar no minimo de 01 conselho de direito;
participacdo em reunides de rede (minimo 05 no ano) de acordo
com O necessario;

Indicador de Desempenho: Nimero de participagoes em
Conselhos, nimero de CRAS visitados/frequentados e nimeros de
saidas externas pela equipe de assisténcia social.

Forma de Monitoramento/Aferi¢do (como ocorrera): Analise
documental e levantamento de dados

Fonte de Verificacao: Planilha de saidas externas e lista de
presenca.

Data/Periodo do Monitoramento: Mensal
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RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

O Programa de Habilitagao e Reabilitagdo da Pessoa com Deficiéncia — PHR-PcD
atuou de forma conjunta com os demais programas, a fim de otimizar os
acompanhamentos das familias encaminhadas ao servigo, sendo realizado um total de

7.628 entre acompanhamentos in loco e orientagdes, visto que a visita € um instrumental

essencial para desenvolvimento das atividades do setor, pois localiza demandas que por

vezes sao deixadas de lado quanto aos atendimentos na entidade.

No SerViver encerramos o ano de 2025 com 109 usuarios em Dez/25, onde os
atendimentos no “SERVIVER” seguiram envolvendo tanto a participagdo dos usuarios em
grupos semanais como também orientagdes das familias/cuidadores, na forma de visitas
domiciliares e atividades com apoio dos familiares/cuidadores, orientagdes pontuais, bem
como encaminhamentos.

Todas as atividades foram elaboradas a partir de temas desenvolvidas pela equipe
responsavel

(01 Coordenacgao técnica, 01 Assistente Social, 01 Psicologia, 02 Educadoras Sociais,
02 Cuidadoras Sociais, 01 Aux Adm) A proposta de atendimento aos grupos (06 turmas),
divididos ao longo da semana, sendo:

» Turma 1: Segunda e Quarta feira — 7h30/ 11h30
Turma 2: Segunda e Quarta feira — 13h00/ 17h00
Turma 3: Terga e Quinta feira — 7h30/ 11h30
Turma 4: Terca e Quinta feira — 13h00/17h00
Turma 5: Sexta-feira - 13h00/17h00
Turma 6 — Grupo Teen (jovens a partir de 15 anos) — Seg e Qua das 7h30 as 11h30.

V V V V V

*Grupo criado pela necessidade em virtude de vulnerabilidades sociais presentes
em casos que estavam chegandol/lista de espera e ainda demandas do setor de
Saude que os usuarios ja atingiram os objetivos terapéuticos e agora seriam
objetivos mais proximos da assisténcia social — convivéncia/fortalecimento de

vinculos/diminui¢ao de isolamento social/sobrecarga do cuidador.
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Programa de Habilitagdo e Reabilitacdo da Pessoa com Deficiéncia — PHR/PCD / Servigo Social

Numero de Agdes Sociais voltadas a Pessoa com deficiéncias atendidas na APAE em 2025

Servicos Socioassistenciais e demais Politicas Publicas

Quantidade / Ano

Atendimento 2.025
Orientacdao Sociofamiliar, Apoio a familia em sua funcao :
. e . . Telefonema aos Pais 2.150
protetiva e Mobilizagdo da familia extensa ou ampliada.
Orientagao aos Pais 2.570
Total 6.745
Ata 109
Declaracao 12
Elaboracdo de Relatdrios e Prontuarios
Relatério 83
Laudos 11
Total 215
Orientagdo a Professor APAE 13
Mobilizagao e Fortalecimento do convivio e de redes sociais de — =
. Orientagdo Escolar 0
apoio
Orientagdo as Empresas 0
Total 13
Avaliacao 98
Acolhida, Escuta, Diagndstico Socioecon6mico e Estudo Social —
. % Reavaliacdo 110
e Acesso a documentagado pessoal.
Acolhimento 0
Total 208
Atividades de Convivio e de organizacdo da vida cotidiana e . .
. i Visita 166
Cuidados pessoais.
Total 166
Beneficio de Prestacdo Continuada 4
Articulagdo interinstitucional com o Sistema de Garantia de
. Conselho Tutelar 44
Direitos.
Ministério Publico 55
Total 103
Referéncia e Contrarreferéncia. CRAS 68
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CREAS 8
Total 76
Agenda Cons. Médica 14
Agenda Cons. Social 78
Orientagdo e encaminhamento para a rede de servicos locais. | Saude 8
Educacao 0
Habitacdo 0
Total 100
Informacdo, comunicacdo e defesa de direitos, Desenvolvimento do convivio
familiar, grupal e social e Mobilizacdo para o exercicio da cidadania. Grupos 137
Total 137
Construgdo de Plano Individual e/ou familiar de atendimento PDU/PAF 182
Total 182
Articulagao da rede de servigos socioassistenciais. Reunido Externa 36
Total 36
AcOes Emergenciais — Eventuais Cesta Basica 147
Total 147
Outros
Total
Total de Ag¢des Realizadas no ano de 2025 8.128

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS:

Por meio de Repasse Publico Municipal — Termo de Colaboragéo n°108/22; Segundo

Aditivo n°180/24 - Terceiro Aditivo n°140/25; Doacdes de Telemarketing e Espontanea,

entre outras.
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DESTACAR SE EXISTE COBRANCA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS:
Todas as atividades foram 100% gratuitas, n&do havendo quaisquer cobrangas aos

usuarios.

DESPESAS DAS ATIVIDADES:
As despesas desse programa foram utilizadas no custeio de recursos humanos, materiais

pedagogicos e tarifas publicas.

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS COM AS ATIVIDADES DE ASSISTENCIA
SOCIAL.:

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS COM AS ATIVIDADES DE
ASSISTENCIA SOCIAL:

RECEITAS COM ATIVIDADES DE ASSISTENCIA SOCIAL

Categoria Valor

Recursos Publicos, Convénios e Parcerias 1.211.068,07
Outras Receitas 251.033,04
Total 1.462.101,11

DESPESAS COM ATIVIDADES DE ASSISTENCIA SOCIAL

Categoria Valor

Recursos Humanos 1.247.726,22
Despesas Administrativas 215.959,78
Outras Despesas 474.678,45
Remuneragao Pessoal sem vinculo 780,00
Total 1.939.144,45
Superavit/(Déficit) do Exercicio -477.043,34

O Déficit referente a essa area foi coberto através dos recursos proprios provenientes de Doagoées
de Telemarketing e Espontanea, entre outras.
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EDUCACAO ESPECIALIZADA

2. ATIVIDADES, SERVICOS, PROGRAMAS E PROJETOS:

A Escola de Educagao Especializada funcionou em consonancia com os
principios normativos da Educagéo Nacional contidos, na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacéo (Lei n° 9.394/1996), BNCC- Base Nacional Comum Curricular (Dez/2017),
Curriculo Paulista, da Educacdo Basica e se realiza por meio de componentes
curriculares, que integram conhecimentos uteis ao exercicio da cidadania,
incorporados nos valores éticos e estéticos e que contemplam a autoestima do
usuario, autonomia e atitudes adequadas ao convivio social, competéncias e
habilidades. A BNCC, Curriculo Paulista, foram elaborados para assegurar a
efetivagdo dos direitos de aprendizagem e desenvolvimento, durante a escolaridade
basica. Através da Metodologia do Curriculo Funcional Natural, de acordo com o Plano
Escolar, uma proposta que respeite a diversidade dos usuarios, valorize seu potencial

criativo, cognitivo, social e afetivo e considere suas necessidades.

DESCRIGAO DA ATIVIDADE REALIZADA:

A Escola de Educagao Especializada da APAE de Americana cuja finalidade,
€ prestar servigo de natureza educacional especializada aos usuarios, com Deficiéncia
Intelectual, que necessitam de apoio pervasivo, usuarios com Deficiéncia Multipla
(deficiéncia intelectual associada a outra deficiéncia), associado a deficiéncia intelectual

e Transtorno do Espectro Autista, que necessitam de apoio substancial e apoio muito

substancial. O objetivo foi oferecer apoios continuos, diversificar o curriculo, oferecer

atendimentos complementares terapéuticos dos servigos especializados da area da

Saude (psicologia, fisioterapia, fonoaudiologia, terapia ocupacional, medicina, entre

outros).
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O desenvolvimento pedagdégico de Pessoas com Deficiéncia e Transtorno do
Espectro Autista — TEA, que necessitam de apoio pervasivo, substancial e muito
substancial, exige do sistema educacional uma proposta que contemple suas
habilidades e capacidades, necessarias para sua independéncia pessoal e inclusdo

social, através da Metodologia do Curriculo Funcional Natural.

O Plano Escolar baseou-se de acordo com a organizagdo estrutural da
BNCC/Curriculo Paulista, onde o Ensino Fundamental como um todo se da por areas do
conhecimento. Tal organizagao buscou favorecer a comunicagao entre os conhecimentos

e aprendizagens dos componentes curriculares.

As areas do conhecimento previstas pela BNCC/Curriculo Paulista sdo: 1)
Linguagens, 2) Matematica, 3) Ciéncias da Natureza e 4) Ciéncias Humanas, sendo que

cada uma delas tém competéncias especificas de area — reflexo das dez competéncias

gerais da BNCC — que devem ser promovidas ao longo de todo o Ensino Fundamental.

Dez Competéncias gerais:

. Conhecimento
. Pensamento cientifico, critico e criativo.
. Repertdrio cultural

. Comunicacéao

1

2

3

4

5. Cultura digital
6. Trabalho e projeto de vida

7. Argumentacao

8. Autoconhecimento e autocuidado
9. Empatia e cooperacéao

1

0.Responsabilidade e cidadania

Os objetivos da Escola de Educagédo Especializada, de acordo com a
Convencgao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia- Decreto
6.949/2016, da LDB Lei n° 9394/96, com o Decreto 7611/2011, LDBI 13.146/2015,
BNCC (Base Nacional Comum Curricular) /Curriculo Paulista, com as Diretrizes para
Cooperacao Técnica entre as APAEs e a Secretaria da Educacgao do Estado de Séo
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Paulo e Secretaria Municipal de Educacgéao A Secretaria Estadual de Educagéao garantiu
o direito de acesso e permanéncia no atendimento educacional especializado aos
alunos com Deficiéncia Intelectual, que necessitam de apoio permanente- pervasivo,
com Deficiéncia Intelectual/deficiéncia Multipla associada a deficiéncia intelectual
pervasivo- permanente e Transtorno do Espectro Autista/ deficiéncia Multipla
associada ao Transtorno do Espectro Autista, que necessitam de apoio substancial e
apoio muito substancial, que ja estao matriculados e os encaminhados pela Diretoria
de Ensino e Secretaria Municipal de Educacéo por meio de Termo de Colaboracao,

com a Secretaria Estadual e Municipal de Educagéo.

O resultado do processo educativo desse alunado dependeu de muitos fatores,
dentre eles, o atendimento especializado, com metodologias adequadas as necessidades

especificas dessas pessoas e o envolvimento sistematico de seus familiares.

PUBLICO-ALVO:

Usuarios com Deficiéncia Intelectual ou Multipla, que necessitam de apoio permanente-
pervasivo, com Transtorno do Espectro Autista ou Deficiéncia Multipla associada ao
Transtorno do Espectro Autista que necessitam de apoio substancial, muito substancial,
oriundos das Escolas de Educagcao Especializada ou encaminhados pela Diretoria de
Ensino, Secretaria Municipal de Educacédo, cujas necessidades de recursos e apoios
extrapolam, comprovadamente, as disponibilidades da Escola da rede regular de Ensino.

Todas as atividades foram 100% gratuitas ndo havendo qualquer cobranga aos usuarios.

QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS:

Frequentaram 164 usuarios com Deficiéncia Intelectual e/ou Multipla que necessitam de
apoio permanente-pervasivo, associada a Deficiéncia Intelectual, com Transtorno do
Espectro Autista ou Deficiéncia Multipla associada ao Transtorno do Espectro Autista que
necessitam de apoio substancial e muito substancial, na faixa etaria a partir dos 06 anos, nas
modalidades de Ensino Fundamental I: Anos Iniciais.
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DIA/HORARIO/PERIODICIDADE:

De segunda-feira a sexta-feira. Manha - 7h30 as 11h30 e tarde - 13h as 17h.

QUADRO DE RECURSOS HUMANOS DA ENTIDADE:

Profissao Quant. Carga horaria Vinculo com a
semanal de cada Entidade
profissional

Diretora de Escola 1 40 horas Celetista (com

Especializada em DI e carteira assinada)

TEA.

Coordenadora 1 40 horas Celetista (com

Pedagogica carteira assinada)

Especializada em DI e

TEA

Pedagogas 17 20 horas (cada) Celetista (com

Especializadas em DI e
TEA

carteira assinada)

Pedagoga 1 40 horas Celetista (com
Especializada em DI e carteira assinada)
TEA

Pedagoga 1 20 horas Celetista (com
Especializada em DI carteira assinada)
Professora de Arte 1 36 horas Celetista (com
Especializada em DI e carteira assinada)
TEA

Educadora Fisica 1 32 horas Celetista (com
Especializada em Dl e carteira assinada)
TEA

Monitora Escolar com 14 40 horas Celetista (com
curso de cuidador. carteira assinada)
Assistente Social 1 30 horas Celetista (com

carteira assinada)
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Auxiliar Administrativa 1 40 horas Celetista (com
carteira assinada)

Psicologa 2 40h Celetista (com
carteira assinada)

Psicomotricista 1 40h Celetista (com
carteira assinada)

Psicopedagoga 2 40 Celetista (com
carteira assinada

ABRANGENCIA TERRITORIAL:

Municipal — Americana /SP

2.9. Nivel de Ensino Ensino Fundamental- Anos Iniciais
Ofertado

2.10. Modalidade de Ensino |Etapa I: Ensino Fundamental, para alunos de 6 (seis)
anos a 14(quatorze anos) e onze meses.

Etapa Il: Ensino Fundamental, para alunos a partir de
15(quinze) anos.

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Foram utilizados diferentes instrumentos de avaliagdo para acompanhar o processo

de aprendizagem e incentivar o comprometimento das familias/usuarios.

A avaliagao ocorreu de forma diaria e continua, respeitando o grau de dificuldade

do usuario, por meio de:

- Anexo | - Avaliagdo Pedagodgica Inicial (API); que contemple informagdes gerais do
Aluno, a Escola, a Familia, aspectos pedagodgicos, dos encaminhamentos pedagdgicos e
das indicagdes de apoios, recursos e servigos na perspectiva inclusiva, além de enfatizar
o aspecto funcional e habilidades do aluno;

- Anexo Il -Plano de Atendimento Educacional Especializado (PAEE);

- Verificagcdo das habilidades desenvolvidas no Plano de Atendimento Educacional
Especializado (PAEE);
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- Observagdes do desempenho nas atividades realizadas, utilizando os seguintes
instrumentos de registro: Sistema Sophia: Diario de Classe, Conselho de Classe, API,
PAEE e relatorio Descritivo.

Os resultados da avaliacdo de aproveitamento e atividades foram realizados e
expressos por meio de notas, na escala de 0 (zero) a 10 (dez), refletindo desempenhos

claramente discerniveis, registrados na seguinte conformidade:
1°-0 a4 - Nao Adquirido; 2° - 5 a 7 - Em Desenvolvimento; 3° - 8 a 10 — Adquirido e
4°- N.A — Nao Aplicavel

Foram promovidos os alunos que alcangaram os objetivos propostos sem
limitacbes do periodo letivo desde que tenha 75% de frequéncia para com atividade
desenvolvida e tenha adquirido os conteudos de acordo com a matéria especifica no

final do ano letivo.

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS:

Por meio de Repasse Publico Estadual — 1° Aditamento — Processo SEDUC — PRC
2023/00960 - DM e Prefeitura Municipal de Americana - Secretaria Municipal da Educagao
— Termo de Colaboracédo Primeiro Aditamento n° 620/25 Contrato n® 409/2024 Processo
6.950/2024 e PDDE - Programa Dinheiro Direto na Escola, Transporte e Merenda,

Doacgdes de Telemarketing e Espontanea, entre outras.

DESTACAR SE EXISTE COBRANCA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS:
Todas as atividades foram 100% gratuitas, ndo havendo quaisquer cobrangas aos

usuarios.

DESPESAS DAS ATIVIDADES:
As despesas desse programa foram utilizadas no custeio de recursos humanos, materiais

pedagadgicos e tarifas publicas.
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ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS COM AS ATIVIDADES DE
EDUCACAO:
RECEITAS COM ATIVIDADES DE EDUCACAO

Categoria Valor

Recursos Publicos, Convénios e

Parcerias 2.737.069,67
Outras Receitas 847.768,87
Total 3.584.838,54

DESPESAS COM ATIVIDADES DE EDUCACAO

Categoria Valor
Recursos Humanos 2.664.511,71
Despesas Administrativas 223.336,62
Outras Despesas 1.106.817,91
Remuneragao Pessoal sem vinculo

Total 3.994.666,24
Superavit/(Déficit) do Exercicio -409.827,70

*O Déficit referente a essa area foi coberto através dos recursos préoprios provenientes de Doacodes
de Telemarketing e Espontanea, entre outras.

PARCERIAS:

Para o desenvolvimento das agdes, a APAE manteve parceria com a Secretaria Estadual
de Educacado do Estado de Sao Paulo - Repasse Publico Estadual, Repasse Publico
Estadual — 1° Aditamento — Processo SEDUC — PRC 2023/00960 - DM e Prefeitura
Municipal de Americana - Secretaria Municipal da Educacdo — Termo de Colaboracao
Primeiro Aditamento n°620/25 Contrato n° 409/2024 Processo 6.950/2024 e PDDE -
Programa Dinheiro Direto na Escola, Transporte e Merenda, Doag¢des de Telemarketing e

Espontanea, entre outras.
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SAUDE

2. ATIVIDADES, SERVICOS, PROGRAMAS E PROJETOS:

A area da saude desenvolve atividades de assisténcia integral a pessoa com
deficiéncia intelectual, multipla e Transtorno do Espectro do Autismo, envolvendo o
tratamento ao usuario e a execugdo de agdes integradas aos profissionais da Atengao
Basica e Atencgao Especializada.

A operacionalizagcdo de trabalho aconteceu pela execugdo através dos seguintes

programas:

DESCRIGCAO DA ATIVIDADE REALIZADA:

2.1 PROGRAMA ESTIMULAGAO ESSENCIAL

A APAE recebeu bebés encaminhados por médicos, creches, hospitais e/ou pela propria
familia e passaram por processo de avaliagao e diagnéstico especializado com equipe
composta por: assistente social, psicéloga, médicos, fonoaudidéloga, fisioterapeuta,
terapeuta ocupacional e psicomotricista, de acordo com a demanda.

O intuito do trabalho foi identificar bebés/criangas consideradas de alto-risco para
o desenvolvimento infantil, acompanhar para deteccéo, intervengao terapéutica e
profilatica o mais precoce possivel, oferecendo suporte a familia com esclarecimentos,
orientagdes, apoio e facilitagdo dos vinculos afetivos e sociais. Assim sendo, proporcionar
aos usuarios do municipio uma referéncia em servigo especializado no desenvolvimento
infantil.

PUBLICO-ALVO:
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Usuarios na primeira infancia, na faixa etaria de 0 a 3 anos e 11 meses de idade.
Os usuarios apresentam patologias e desvios pertinentes ao desenvolvimento global
infantil; bebés prematuros extremos e de alto risco, com atraso no desenvolvimento

neuropsicomotor; Sindromes e Transtornos de Comportamento.

QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS:

Total de atendidos: 101 usuarios

DIA/HORARIO/PERIODICIDADE:
De segunda feira a sexta feira das 7h30 as 11h30 e das 13h as 17h.

ABRANGENCIA TERRITORIAL:

Municipal — Usuarios residentes em Americana/SP.

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:

O atendimento do usuario foi realizado em carater multidisciplinar, individualizado, sendo
o planejamento terapéutico elaborado em cada area especifica: Fisioterapia, Fonoaudiologia,
Terapia Ocupacional, Educacao Fisica/ Psicomotricidade e Psicologia em conjunto com as areas
de suporte Assisténcia Social e Médicos Neurologista, Neuropediatra e Psiquiatra. O usuario foi
atendido pelos profissionais de cada area, que sao orientados pelos demais membros da equipe

do programa em discussdes de casos e reunides de equipe.

As familias foram incentivadas a participar do processo terapéutico quando é de desejo, e
se essencial, recebendo orientagcdes e amparo para dar continuidade ao tratamento em casa

estendo o processo ao cotidiano familiar e igualmente a rede de apoio.

Demos sequencia este ano no Grupo Prematuridade e Criangas de Alto Risco com
atendimento mensal aos usuarios e seus acompanhantes familiares, a fim de, orientar sobre
estimulos no contexto domiciliar, concomitantemente realizar atengao ativa e prevengao aos

usuarios vulneraveis ao atraso no Desenvolvimento Global.

Os atendimentos foram planejados de acordo com a necessidade de cada usuario, sendo
este inserido nos setores pertinentes ao seu quadro clinico ou diagnostico. O tempo de duragao
das terapias € de 30 minutos em cada setor, realizada individualmente ou em atendimento

interdisciplinar. Os usuarios sao atendidos de 1 a 2 vezes/semana.
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No Grupo Prematuridade e Criancas de Alto Risco os atendimentos mensais sdo grupais

e interdisciplinares, com a duracgdo de 1 hora e meia.

Eventos realizados com os usuarios e familias:

Foram realizados atendimentos multiprofissionais tematicos:
- Carnaval;

- Dia das Maes;

- Acao de Pascoa;

- Festa Junina;

- Semana da Crianga.

Os usuarios foram reavaliados anualmente, ou quando necessario, por todas as

areas envolvidas no programa, sendo totalizadas:

e 36 usuarios migraram para a clinica (ano);

e 01 usuario desligados por solicitagdo familiar;

e 02 usuarios foram desligados por mudanga de cidade;
e 10 usuarios foram desligados por eliminagao;

e 50 usuarios receberam alta em algum setor;

e 01 6bito;

e 101 Matriculados

No ano foi realizada reunido com os familiares pela Equipe Multidisciplinar,
assisténcia social e a diretoria. As familias foram orientadas quanto ao processo

terapéutico durante os atendimentos nos setores.

Metas da Estimulagcao Essencial

Meta Prevista /
Especialidades Evolugao Realizada

Psicologia 40% 48%
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Fonoaudiologia 30% 45%
Terapia Ocupacional 30% 30%
Fisioterapia 35% 38%
Psicomotricidade 30% 40%

DESTACAR SE EXISTE COBRANCA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS:

As atividades foram 100% gratuitas aos usuarios ndo havendo qualquer tipo de cobranca.

3. PARCERIAS:

Para desenvolvimento das agdes a APAE manteve parceria com a Prefeitura
Municipal de Americana/Ministério da Saude (SUS) por meio do Processo Administrativo
— Chamada Publica n° 004/2021, Sexto Aditamento n°® 369/24 Contrato n °251/2021;
Sétimo Aditamento n°515/24 Contrato n °251/2021; Sétimo Aditamento n°515/24

(Acréscimo).

2.2 PROGRAMA CLINICA DE HABILITACAO/REABILITAGCAO

DESCRIGCAO DA ATIVIDADE REALIZADA:

Ofereceu atendimento especializado em articulagdo com as diversas areas da
saude, sendo o atendimento de uma a duas vezes por semana, com duragdo de 30
minutos em cada area (setor), conforme indicagao terapéutica, sendo elaborada de acordo
com objetivos tragados para cada usuario.

A equipe Multidisciplinar reuniu semanalmente para acompanhamento/discusséo
de casos, envolvendo e abordando situagdes relevantes, encaminhamentos, e/ou alta do
usuario.

Os usuarios atendidos na Clinica de Habilitagao/Reabilitacdo foram encaminhados
por médicos, creches, hospitais e/ou pela propria familia e outros, passaram por

atendimento nas seguintes areas:
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Psicologia:

Os atendimentos da area da Psicologia na APAE visam detectar por meio de avaliagado
psicoldgica, se o usuario apresenta deficiéncia intelectual e se é elegivel aos programas
da APAE de Americana. Quando néo, foi encaminhado para as escolas e/ou outras formas
de tratamentos na comunidade. Além disso, foi oferecido atendimento psicolégico aos
usuarios que apresentaram disturbios significativos de comportamentos, de
atencao/concentragdo e/ou problemas emocionais objetivando o desenvolvimento de
suas potencialidades, desenvolvendo com os familiares a aceitacao da deficiéncia e do

sofrimento psiquico, visando melhor qualidade de vida.

Foram aplicadas diversas técnicas com intuito de atingir os objetivos especificos de cada
caso, visando um melhor aproveitamento das potencialidades dos usuarios (as) e a melhor

qualidade de vida aos mesmos e seus familiares.

Os atendimentos com os usuarios(as) foram realizados de forma individualizada e/ou em
grupo com duracao de trinta minutos. O setor também ofereceu acolhimento, atencao
especializada e orientagao aos familiares e a equipe escolar de usuarios(as) inseridos no

Programa Clinica de Habilitagao e Reabilitagao.

Durante o ano de 2025 foram atendidos em média 459 usuarios da Clinica de
Habilitacdo/Reabilitacdo, foram realizadas 318 avaliacdes e reavaliagdes pela equipe de
avaliacdo; A equipe de intervengao realizou 365 reavaliagdes. Durante o ano de 2025,

foram efetivadas 39 altas no setor.

Fisioterapia: Os usuarios foram atendidos individualmente, em duplas, ou ainda em
grupos, uma ou duas vezes por semana com duragado de 30 minutos cada terapia, com
excegao dos usuarios com Distrofia, devido a solicitagdo médica, incluindo: (Duchenne,
Becker, Cinturas, Escapulo Umeral e as nao identificadas, como também para as
Miopatias) recebendo atendimento com duragéo de 1 hora por terapia, de acordo com a

avaliagao previamente realizada ou solicitagcdo médica.

Foram atendidos 192 usuarios, dos quais 15 foram eliminados por abrirem mé&o do setor,

2 usuarios vieram a 6bito, e 8 tiveram alta do setor por atingirem os objetivos propostos.
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A meta de 2025 foi baseada no PTI (Plano terapéutico Individual - FOR 300), onde atingiu-

se 20% ou mais de usuarios com boa evolugéao.

Terapia Ocupacional:

Foram empregados diversos recursos terapéuticos durantes os atendimentos como: a
realizagdo de atividades (ludicas, artisticas, de autocuidado, jogos direcionados, lazer,
entre outras) que viabiliza a expressdo, a espontaneidade, o conhecimento das
potencialidades e das limitagdes das pessoas e promove o desenvolvimento em diversos
aspectos (emocional, social, intelectual e fisico), possibilitando que o usuario/aluno

adquira um maior grau de independéncia e autonomia.

Dessa forma, os atendimentos foram realizados de maneira individualizada ou em grupo

com duracgao de trinta minutos.

Realizados atendimentos clinicos, educacionais e preventivos que abrangeram:

Condutas Resultados

Indicacdo de equipamentos de

tecnologia assistiva como: odrteses, . o .
ajustes em cadeira de rodas, além de | Melhor compreenséo da familia a respeito da

dispositivos auxiliares nas atividades | Necessidade dos equipamentos indicados.

de alimentagdo como talheres e
pratos adaptados.

Orientagcbes aos pedagogos do|Espacgo reservado que possibilitou os profissionais
atendimento educacional | identificar as problematicas apresentadas pelo
especializado, professores, | ysuario/aluno nos diversos contextos por ele

coordenadores e/ou diretores das | yividos, e auxilio no processo de incluso escolar e
unidades escolares do municipio,

- social.
estadual e particular;
Orientacao aos familiares - | Reunido semestral de pais, com orientacdo e
responsaveis e/ou cuidadores pelo |esclarecimento da familia sobre o processo
usuario/aluno. terapéutico do setor.

Orientacobes a familia sobre o|Participagdo familiar na estimulagdo do

favorecimento da autonomia nas|desenvolvimento e favorecimento da autonomia
atividades de vida diaria e atividades | nas atividades de vida diaria e pratica.
de vida pratica.

Atendimento clinico —

58



APAE RELATORIO DE ATIVIDADES 2025

Americana - SP

Meta de 40 % com boa evolugao

Meta 1° semestre: 36% Meta atingida e ajustada

o . 0,
Meta 2° semestre: 48% Foram atendidos uma média 137 usuarios durante
Meta 3° semestre: 55% o0 ano de 2025.

Meta 4° semestre: 57%

Psicopedagogia:

O setor de Psicopedagogia realizou avaliagdes no processo de entrada dos usuarios a
partir de 06 anos, compondo a equipe multidisciplinar com o Servigo Social e Psicologia.
Apos o processo de avaliagao ocorreram reunides de equipe para discusséo do caso para
elegibilidade ou ndo para os programas clinicos da APAE. Além do processo de avaliagéo,
também é realizado os atendimentos semanais dos usuarios elegiveis ao setor, sendo
estes usuarios do Sistema Unico de Saude e de Rede Particular de Ensino. Além dos
processos de avaliagdo e de atendimento, também foram realizadas orientagdes para
professores, coordenadores, diretores e equipe escolar. Realizam também reavaliacdes e
fazem relatério do processo de avaliagdo para a familia, assim realizando os
encaminhamentos necessarios de acordo com a necessidade dos atendidos.

Os relatérios com resultado e conclusao das avaliagdes/reavaliagbes foram realizados
mediante solicitacdo da equipe técnica ou familia e o Plano Terapéutico Individual

bimestralmente.

Educacao Fisica/Psicomotricidade: Os atendimentos da area de Educagao
Fisica/Psicomotricidade pressupuseram revelar através da avaliacdo, se o usuario
apresentou atraso no desenvolvimento motor e perceptivo. Se elegivel aos programas da
APAE e, constatado o atraso no desenvolvimento, foi incluido em atendimento, individual
ou em grupo, com o objetivo de facilitar sua inclusdo na comunidade.

O setor oferece atendimentos especializados na area de educacgao fisica através de
atividades de estimulo global de circuitos de estabilizagao, jogos adaptados e recreacéo,
proporcionando aos seus Usuarios uma melhora na sua qualidade de vida, socializagao,
aperfeicoamento das habilidades motoras além de orientagdo as familias.
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O setor disponibilizou semanalmente uma média de 4 horas para realizar avaliagbes, com
duracdo de 30 minutos a 1 hora, de acordo com cada usuario. As Reavaliacbes sao
realizadas anualmente, durante os atendimentos, sendo que, no ano de 2025 foram
realizadas 158 Avaliacdes e 142 Reavaliagdes.

A meta do setor foi baseada em 45% ou mais dos usuarios com boa evolugéao.

Fonoaudiologia: O objetivo do setor € habilitar e/ou reabilitar a comunicagao a fim de
desenvolver as potencialidades individuais dentro do processo de desenvolvimento da
linguagem oral e escrita, desenvolvimento auditivo, e motricidade orofacial e funcdes

neurovegetativas.

Atendimento Médico: A APAE ofereceu atendimentos médicos especializados nas areas
de Neurologia, Neuropediatria e Psiquiatria. Atuaram para identificar o histoérico da doenga
e familia com dados verificados em exames fisicos e neurolégicos, que determinaram a

hipétese diagnostica, a qual determinou a conduta de realizagao de exames ou terapias.

Nutricdo: O setor oferece acompanhamento e orientagdo nutricional dos usuarios
individual e familiar; educagao nutricional para o controle de peso (ganho ou perda) e

restabelecimento do estado nutricional saudavel dos usuarios.

Realizou acompanhamento nas refeigbes (café da manha, almogo e lanche da tarde) e
orientagdo nutricional com usuarios da Educacdo e do Ser Viver; Supervisdo e
acompanhamento dos procedimentos e atividades na cozinha da APAE, e treinamento
dos profissionais da cozinha, sempre que necessario.

Realizada avaliacdo e acompanhamento nutricional dos wusuarios da Terapia
PediaSuit/TheraSuit.

PUBLICO-ALVO:
Usuarios a partir de 04 anos de idade com Deficiéncia Intelectual e/ou Multiplas,

Transtorno do Espectro Autista - TEA.

Todas as atividades foram 100% gratuitas ndao havendo qualquer cobranga aos

usuarios.
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QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS:

459 usuarios foram atendidos usuarios (Clinica).

DIA/HORARIO/PERIODICIDADE:

De segunda feira a sexta feira das 7h30 as 11h30 e das 13h as 17h.

ABRANGENCIA TERRITORIAL:

Municipal - Atendemos todos os bairros do Municipio de Americana/SP.

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:

Para ingresso no Programa, os usuarios foram avaliados pelos profissionais das
areas de Servico Social, Psicologia, Medicina (Neuropediatra e Neurologia), Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional e Educacao Fisica/Psicomotricidade, e apds
reunides e discussdes dos casos avaliados, determinou-se elegibilidade ao atendimento
da APAE, sendo inseridos em seguida no Programa. Sendo assim, os usuarios foram
submetidos as avaliagcbes, estabelecimento de diagndstico, exames complementares,

orientagdes a familia e aos responsaveis pelo encaminhamento.

Nos setores de atendimento, apds a avaliagao foram realizadas reunides para
discussado da elegibilidade do caso e em seguida, quando elegivel aos setores foram
elaborados os Planos Terapéuticos Individuais e definidas as metas de cada setor e

descritas as estratégias a serem alcangadas.

Metas da Clinica de Habilitagcao/Reabilitacao

Meta Prevista /

Setor Evolugao Realizada
Psicologia 32% 38%
Psicopedagogia 20% 24%
Fonoaudiologia 15% 27%
Terapia Ocupacional 40% 49%
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Fisioterapia 20% 30%
Psicomotricidade 45% 36%
Educador Fisico NHAI 45% 54%
Fisioterapia NHAI 6% 7%

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS:

2.1- Programa Estimulagao Essencial

2.2- Programa Clinica de Habilitagcao/Reabilitagao

Por meio de Repasse Publico Federal/ via Fundo Municipal de Saude — parceria com
a Prefeitura Municipal de Americana/Ministério da Saude (SUS) - Processo Administrativo
— Chamada Publica n® 004/2021, 6° Aditamento n°® 369/2024 Contrato n °251/2021
repasse Federal via Fundo Municipal da Saude, 7 ° Aditamento n°515/24 Contrato n°
251/2021; Sétimo Aditamento n°515/24 (Acréscimo)

DESTACAR SE EXISTE COBRANCA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS:

As atividades foram 100% gratuitas aos usuarios, nao havendo qualquer tipo
cobrancga.

DESPESAS DAS ATIVIDADES

As despesas foram utilizadas para complementar o custeio de recursos humanos e

despesas operacionais.

3. PARCERIAS:

Para desenvolvimento das agdes a APAE manteve parceria com a Prefeitura
Municipal de Americana/Ministério da Saude (SUS) por meio do Processo Administrativo
— Chamada Publica n® 004/2021, Repasse Publico Federal/ via Fundo Municipal de Saude
— parceria com a Prefeitura Municipal de Americana/Ministério da Saude (SUS) - Processo
Administrativo — Chamada Publica n® 004/2021, 6° Aditamento n° 369/2024 Contrato n°
251/2021 repasse Federal via Fundo Municipal da Saude, 7 ° Aditamento n°515/24
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Contrato n° 251/2021; Sétimo Aditamento n°515/24 (Acréscimo), Doagdes de

Telemarketing e Espontanea, entre outras.

2.3 PRESTACAO DE SERVICOS DE ATENDIMENTO CLINICO ESPECIALIZADO —
INCLUSAO COM RESPONSABILIDADE

DESCRIGAO DA ATIVIDADE REALIZADA:

O programa Inclusdo com Responsabilidade foi desenvolvido com equipe multi e
interdisciplinar, ofereceu atendimento especializado nas areas de prevencao, educagao e
saude para alunos com deficiéncia incluidos na Rede Municipal de Ensino; Elaborou,
aplicou e desenvolveu agdes de prevencao e de atendimento especifico aos usuarios sob
a responsabilidade de uma equipe de profissionais especializados e com qualificacéo

correlata a cada area dos campos de reabilitagao, habilitacdo e educacao.

PUBLICO ALVO:

Usuarios com deficiéncia intelectual, auditiva e/ou multiplas, Transtorno do

Espectro Autista incluidos na Rede Municipal de Ensino.

QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS (META CONTRATADA):

Atendimento especializado para 175 alunos da Rede Municipal de Ensino (Clinica);

40 alunos da Rede Municipal de Ensino (Estimulacdo Essencial).

Atendimento ao Centro de Inclusdo Maos que Acolhem - MQA

Ofereceu atendimento para 72 usuarios, conforme encaminhamentos do
Centro de Inclusao “Maos que Acolhem”.

O programa ofereceu avaliagdo diagnostica e acompanhamento dos casos de
forma agil e precoce, protegendo a saude desses usuarios, prevenindo agravos,
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auxiliando a familia e os professores, contribuindo para a inclusdo nas esferas da vida

social.

PUBLICO ALVO:

Usuarios matriculados na Rede Municipal de Ensino, vinculados ao Centro de
Inclusdo MQA.

QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS:

Atendimento para 72 usuarios, conforme encaminhamentos do Centro de Inclusédo

“Maos que Acolhem”.

CENTRO DE EDUCACAO “TEMPO DE VIVER”

APAE de Americana prestou atendimento especializado por meio da sua equipe
multi e interdisciplinar para a demanda encaminhada pelo servigo, considerando as
diferencas individuais de cada usuario através de terapias adaptadas com a finalidade de

melhorar a qualidade de vida desses alunos.

PUBLICO-ALVO:

18 usuarios com Transtorno do Espectro do Autismo, vinculados ao Centro

Municipal de Educagao do Autista “Tempo de Viver” e seus familiares.

QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS:

432 usuarios.
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QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS:

No ano de 2025 foram realizados 211.597 procedimentos de saude informados em Sistema de Informagdo Ambulatorial (SIA), que

representou 91,85% dos servigos prestados.

Referéncia: 2025

Procedimento janeiro fevereiro margo abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro Total
300010030 1556 4210 3857 4285 4191 3603 1162 4187 4681 4426 4052 2291 42501
300010048 4789 9451 7512 10239 9915 8566 4982 9917 10712 9144 9215 5292 99734
301010072 95 158 164 160 164 138 128 117 141 177 105 97 1644
300070059 17 45 76 140 165 128 54 163 159 90 103 124 1264
300070075 4842 5096 5308 5029 4730 4987 4638 5311 6095 6113 7287 7018 66454
Total 11299 18960 16917 19853 19165 17422 10964 19695 21788 19950 20762 14822 211.597
Ano 2025

Procedimento Qtde %

SUs - SAl -

211.597 91,85
Ambulatério

Particular/Plano  de
18.763 8,15
Saude e Judicializado

Total 230.360 | 100%
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DIA/HORARIO/PERIODICIDADE:

RELATORIO DE ATIVIDADES 2025

Segunda a sexta-feira, das 07h30 — 11h30 e das 13h — 17h00.

QUADRO DE RECURSOS HUMANOS DA ENTIDADE:

Profissao

Fonoaudidloga

Fonoaudiodloga

Fisioterapeuta

Fisioterapeuta

Fisioterapeuta

Educadora Fisica

Educador Fisico

Terapeuta Ocupacional

Terapeuta Ocupacional

Psicdlogo

Psicdlogo

Psicélogo

Psicologo

Quant.

Carga horaria

semanal de cada

profissional

40 horas

20 horas (cada)

20 horas (cada)

28 horas (cada)

30 horas (cada)

36 horas

40 horas (cada)

30 horas

20 horas

40 horas (cada)

36 horas (cada)

32 horas (cada)

28 horas (cada)

Vinculo com a

Entidade

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista
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Psicologo 1 20 horas (cada) Celetista
Assistente Social 2 30 horas Celetista
Atendente Terapéutico 2 40 horas Celetista
Psicopedagoga 1 40 horas (cada) Celetista
Psicopedagoga 1 32 horas (cada) Celetista
Nutricionista 1 16 horas Celetista
Enfermeira 1 40 horas Celetista
Eécnica e 2 40 horas Celetista
nfermagem

Psiquiatra 2 08 horas PJ

Neuropediatra 1 08 horas PJ

Neurologista Adulto 1 08 horas PJ

QZ?rimSir:?:;tthivo 1 40 horas Celetista
Coord. Adm Saude 1 40 horas Celetista

ABRANGENCIA TERRITORIAL:
Municipal - Municipio de Americana/SP.
RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:

No ano de 2025, foram realizados atendimentos para 432 usuarios com Deficiéncia
e/ou Transtorno do Espectro do Autismo, sendo que, quando o aluno apresentou

dificuldade de aprendizagem na rede regular de ensino, o0 mesmo foi encaminhado

67



APAE

Americana - SP

RELATORIO DE ATIVIDADES 2025

para a APAE, onde foi realizada a avaliacdo pela equipe clinica e pedagodgica. Apos
conclusao diagnodstica foram tracados pela equipe os Planos Terapéuticos Individuais
quando elegivel para APAE.

O Programa realizou orientagdes, adaptagdes, para os professores, coordenadores
e diretores, buscando realizar a efetiva inclusdo da Pessoa com Deficiéncia na Escola.

O atendimento foi realizado uma vez por semana, nas areas especificas de acordo
com as suas necessidades individuais.

Os professores da rede regular de ensino foram orientados por meio de

reunides na propria Entidade sobre situagdes individualizadas que envolvem o aluno

incluido.

Atividades realizadas:

- Reestruturacéao interna quanto ao atendimento da demanda;

- Estudo de caso, analise documental, elaboragao de relatorios técnicos quanto aos

casos elegiveis e inelegiveis de meses e anos anteriores;

- Organizacao e definigao de horarios;

- Orientacao as familias;

- Atendimento em setores clinicos de acordo com a necessidade individual;
- Reunidées com equipe técnica da APAE;

- Reunides da Assisténcia Social,

- Reuniao de grupos de Apoio Sociofamiliar;

- Reunido com escola;

- Atendimento de solicitagdes via e-mail das escolas;

- Intermediagéo quanto as necessidades da Rede Municipal de Ensino quanto aos
atendimentos na APAE;

-Atualizagdes Cadastrais;

- Elaboracgao de relatérios descritivos e encaminhamentos para a rede socioassistencial;
- Entrega de laudos e/ou declaragdes;

- Elaboracgao de relatérios técnicos descritivos para escolas da rede municipal de ensino;
- Encaminhamentos diversos;

- Avaliacdes e Reavaliagdes com equipe multidisciplinar;
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- Avaliagdes e atualizagdes cadastrais com o Servigo Social;
- Acompanhamento de frequéncia;

- Planejamento de acgdes / Assinatura de termo de ciéncia / Assinatura de Termo de Uso
de Imagem;

- Reunidao/Treinamento com professores/ supervisdo e educadores;

- Confraternizacdo de Encerramento;

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS:

Por meio de Repasse Publico Municipal Contrato Administrativo n® 6.568/21 n°
269/2021 — Processo Administrativo Terceiro Aditamento n°® 361/24 - Contrato n°269/2021
Processo Administrativo n°6.568/21, Doag¢des de Telemarketing e Espontéanea,

entre outras.

DESTACAR SE EXISTE COBRANCA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS:

Todos os atendimentos foram 100% gratuitos aos usuarios, ndo havendo qualquer

tipo de cobranca.

DESPESAS DAS ATIVIDADES:

As despesas foram utilizadas para custeio de recursos humanos e despesas
operacionais.

3. PARCERIAS:

Para desenvolvimento das agdes a APAE mantém parceria com a Secretaria
Municipal de Educagéo por meio do Contrato Administrativo n°® 269/2021 — Processo
Administrativo n°® 6.568/21, Terceiro Aditamento n® 361/24 - Contrato n°269/2021.
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2.4 - PRESTAGAO DE SERVIGOS DA SAUDE

“PRESTAGAO DE SERVICOS EM TERAPIA ABA E SERVICOS COMPLEMENTARES
DESTINADOS AO ATENDIMENTO DE PACIENTES E FAMILIARES QUE OBTIVERAM
ORDEM JUDICIAL”

DESCRIGAO DA ATIVIDADE REALIZADA:

A APAE de Americana prestou servigcos a usuarios com Transtorno do Espectro do
Autismo, que foram encaminhados pelo municipio para servicos de: TERAPIA ABA
(Analise Comportamental Aplicada); Servicos de FONOAUDIOLOGIA, INTEGRAGAO
SENSORIAL /TERAPIA OCUPACIONAL, ACOMPANHAMENTO FAMILIAR para

atendimento de mandados judiciais da Secretaria de Saude do Municipio.

A Entidade realizou os tratamentos de forma individualizada, com base nos principios da
Analise do Comportamento Aplicada (ABA), abordagem cientificamente validada e
amplamente utilizada no atendimento a pessoas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e outros transtornos do desenvolvimento conformidade com a prescricdo médica

de cada paciente.

Os atendimentos tiveram o acompanhamento e supervisdo da Secretaria de Saude de

Americana através do setor de auditoria.

As intervencdes foram planejadas a partir de avaliagdo comportamental inicial,

contemplando:

o Desenvolvimento de habilidades de comunicagéo (verbal e/ou alternativa);
o Ampliacao de repertorio social,

« Promocao de autonomia nas atividades de vida diaria;

e Redugao de comportamentos inadequados e/ou disfuncionais;

o Desenvolvimento de habilidades académicas e cognitivas, quando aplicavel.

As sessbes foram conduzidas por profissionais habilitados e/ou equipe multiprofissional
capacitadas em ABA, com supervisao técnica, seguindo plano terapéutico individual (PTI)

previamente elaborado.
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Os atendimentos ocorreram com frequéncia e carga horaria conforme estabelecido na
determinacdo judicial e nas necessidades clinicas do(a) paciente, sendo realizados

registros sistematicos de evolugao para monitoramento do progresso terapéutico.

O objetivo principal da intervengao foi promover o desenvolvimento global do(a) paciente,

favorecendo sua autonomia, inclusao social e qualidade de vida.

PUBLICO-ALVO: Usuarios com Transtorno do Espectro Autista encaminhados pela
Secretaria de Saude

QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS: 104 usuarios

DIA/HORARIO/PERIODICIDADE: De acordo com a carga horaria indicada pela
Secretaria de Saude de Americana

QUADRO DE RECURSOS HUMANOS DA ENTIDADE:

Profissao Quant. Carga horaria Vinculo com a
semanal de cada Entidade
profissional
Coordenador ABA 01 40 horas PJ
Fonoaudiologa Orientador 01 36 horas PJ
Psicologo Orientador 3 40 horas (cada) Celetista
Psicologo 06 40 horas (cada) Cele/tista
Aplicadores 15 40 horas (cada) Celista
Terapeuta Ocupacional 1 40 horas PJ
Orientador
Terapeuta Ocupacional 1 40 horas PJ
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Terapeuta Ocupacional 1 32 horas PJ
Terapeuta Ocupacional 1 30 horas PJ
Recepcionista 01 40 horas Celetista

ABRANGENCIA TERRITORIAL: Municipes de Americana (atendidos na APAE matriz e Espago
TEA).

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:

A execucao da atividade de prestacao de servicos em Terapia ABA, aliada aos servigos
complementares, possibilitou o atendimento continuo e especializado de usuarios e
familiares amparados por ordem judicial. Os atendimentos foram realizados de acordo
com os protocolos técnicos e éticos vigentes, respeitando os planos terapéuticos
individualizados definidos para cada paciente.

No que se refere a evolugéo clinica, observou-se progresso gradual e consistente no
desenvolvimento das habilidades funcionais dos usuarios atendidos, com destaque para
melhorias nas areas de comunicagao, interagao social, autonomia nas atividades de vida
diaria e reducdo de comportamentos inadequados. A aplicacdo sistematica das
intervengdes baseadas na Analise do Comportamento Aplicada (ABA) contribuiu para o
aumento da frequéncia de comportamentos adaptativos e para a generalizagdo das
habilidades adquiridas em diferentes contextos.

Adicionalmente, os servicos complementares prestados aos familiares favoreceram maior
compreensao do plano terapéutico, aprimoramento das estratégias de manejo
comportamental no ambiente domiciliar e fortalecimento do vinculo entre equipe técnica,
usuario e familia. Tal abordagem integrada refletiu positivamente na adesao ao tratamento
€ na manutengao dos ganhos clinicos ao longo do periodo avaliado.
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De modo geral, os resultados obtidos demonstram que a execugao dos servigos atendeu
as determinagdes judiciais e alcangou impactos clinicos relevantes, contribuindo para a
promogao do desenvolvimento global dos usuarios e para a melhoria da qualidade de vida

dos familiares envolvidos.

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS:

Por meio de Contrato Administrativo Municipal n® 183/2022 Processo Administrativo
n° 390/2022 Primeiro Aditamento n°211/23; Segundo Aditamento n°550/23; Terceiro
Aditamento n°114/24; Termo de Convénio n° 8/24 - Primeiro Aditamento n°34/24; Segundo
Aditamento n°19/25.

DESTACAR SE EXISTE COBRANCA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS:

Todos os atendimentos foram 100% gratuitos aos usuarios, ndo havendo qualquer

tipo de cobrancga.

DESPESAS DAS ATIVIDADES:

As despesas foram utilizadas para custeio de recursos humanos e despesas operacionais.

PARCERIAS

Para desenvolvimento das agées a APAE mantém parceria com a Secretaria Municipal de
Saude por meio do contrato Administrativo Municipal n® 183/2022 Processo Administrativo
n° 390/2022 Primeiro Aditamento n°211/23; Segundo Aditamento n°550/23; Terceiro
Aditamento n°114/24; Termo de Convénio n° 8/24 - Primeiro Aditamento n°34/24; Segundo
Aditamento n°19/25.
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2.5 PRESTAGAO DE SERVIGOS DA SAUDE

DESCRIGAO DA ATIVIDADE REALIZADA:

Os recursos financeiros repassados nas diversas esferas, ndo sao suficientes para manter
as despesas nas areas de atendimento, sendo assim, a APAE de Americana como uma das
formas de manter a sustentabilidade, prestou servigos aos convénios particulares de saude da

cidade que necessitam da oferta dos servigos aos seus cooperados.

Os servicos prestados foram de Pediasuit/Therasuit, Terapia Ocupacional, e Psicologia,
Prestacado de servicos auxiliares de diagnose e terapia - SADT, cujo regime de atendimento foi
ambulatorial, descrito por procedimentos e especialidades, de acordo com a Tabela de

Terminologia Unificada em Saude Suplementar - TUSS, vigente.

Pediasuit/Therasuit (fisioterapia) - O objetivo deste programa foi de oferecer uma abordagem
terapéutica para pessoas com disturbios neurolégicos, de acordo com as necessidades
individuais, utilizando equipamentos e toda a abordagem fisioterapéutica para reabilitacdo e
habilitacdo, no intuito de minimizar reflexos patolégicos, e possibilitar o estabelecimento de novos

padrdes posturais, assim como movimentos funcionais.

Enquanto que na Fisioterapia, o usuario € avaliado antes de iniciar o Protocolo Intensivo e
reavaliado na ultima semana do mesmo. Tanto na avaliagcdo, como na reavaliagao da Medida da
Funcdo Motora Grossa (GMFM), e através dos dados colhidos é possivel quantificar a evolugao

do usuario.

Nutricao - O usuario é avaliado antes de iniciar o protocolo Intensivo e faz acompanhamento

nutricional na terceira semana do intensivo.

Integragao Sensorial / Terapia Ocupacional - O objetivo é oferecer uma abordagem terapéutica
para criangas com disfungdes sensoriais, de acordo com as necessidades individuais, utilizando
equipamentos especificos e toda a abordagem terapéutica ocupacional em integragéo sensorial,
no intuito de organizar as informagdes sensoriais provenientes de diferentes canais sensoriais e a

habilidade de relacionar estimulos de um canal a outro, de forma a emitir uma resposta adaptativa.

Bobath - Terapia Ocupacional/ Fisioterapia- Teve como foco a promogdo e manutencao da
saude, restauragao e/ou reforgo das capacidades funcionais, facilitacdo da aprendizagem de

funcdes essenciais e desenvolvimento de habilidades adaptativas visando auxiliar o individuo a
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atingir o grau maximo possivel de autonomia e independéncia no ambiente social, doméstico e de

lazer, além de possibilitar através de orientacdes a familia melhoria na qualidade de vida.

ABA — Teve como objetivo oferecer atendimento especializado em Analise do Comportamento
Aplicada (ABA) a pessoas com transtorno do Espectro Autista (TEA) e seus familiares por meio
de atendimentos interdisciplinares visando possibilitar maior comunicacdo, autonomia,

independéncia e socializagao.

PUBLICO-ALVO:

Pediasuit/Therasuit - Pessoas com deficiéncias, nas areas: intelectual, fisica, auditiva e

multideficiéncias a partir de 02 anos de idade.

Integracao Sensorial — Criangas com disfungdes sensoriais, disturbios comportamentais (TEA,
Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade TDAH) e Sindrome de Down com idade até 12

anos, nas areas: intelectual, fisica, auditiva e multideficiéncias.

Terapias de Fisioterapia (Bobath), Psicologia ABA - Criancas que apd6s avaliagdo dos
convénios necessitaram desse tratamento. Somente com encaminhamento dos

convénios/operadoras de saude.

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:

Pediasuit/Therasuit - Os atendimentos foram realizados individualmente e divididos em
duas fases, Intensivo e Manuteng¢ao. No Pediasuit/Therasuit o Intensivo tem duragao de
2h a 4h diarias (de acordo com a avaliagéo fisioterapéutica), 5 vezes por semana,
completando 20 sessdes (1 més). Apos o Intensivo inicia-se a Manutengéo, com duragao
de 2h diarias, 2 vezes por semana, completando 8 sessdes. Os usuarios que foram
encaminhados por acdo judicial para realizar o Protocolo Therasuit realizam uma
manutengado de 3 meses 2 vezes na semana por 2 horas.

Os atendimentos foram realizados na sala do Pediasuit/Therasuit, utilizando os

materiais e espaco fisico destinado ao Protocolo.

As familias demonstraram-se muito envolvidas com o projeto, seguindo as
orientagdes, tanto fisioterapéuticas quanto nutricionais, aderiram ao tratamento com

poucas faltas sendo todas elas justificadas mediante atestados médicos. As familias
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também relataram grande satisfagdo quanto aos resultados obtidos, principalmente no
ambiente familiar, onde o usuario/aluno passou a participar/colaborar mais com as AVDs

ou demonstrou-se mais ativo e disposto.

Na Integragao Sensorial - Os atendimentos foram realizados individualmente por 50
minutos, durante 1 ou 2 vezes na semana.

As avaliagdes foram feitas por meio do teste Perfil Sensorial que explana os
sistemas sensoriais que podem estar com disfungdes. Durante os atendimentos foram
avaliados através de observagdes clinicas n&o padronizadas as habilidades e as
dificuldades motoras e sensoriais que afetam o desempenho, autonomia e qualidade de

vida.

Os atendidos, de maneira geral, obtiveram um bom aproveitamento das terapias
com avangos nas respostas adaptativas, refletindo na aprovacgao das familias em relagcao

ao trabalho realizado.

Com o aumento da demanda, houve a contratacdo de novos profissionais,
constituindo assim uma equipe pro ativa e qualificada, que busca novos conhecimentos

para proporcionar um atendimento de qualidade.

A entidade empenhou-se em buscar novas parcerias para viabilizar a ampliagao da
sala, assim como a estruturacéo de novos espacos de terapia, aquisi¢ao de equipamentos
e materiais necessarios para complementar a pratica de Integracao Sensorial. A entidade
também incentivou a capacitacdo da equipe proporcionando uma semana de palestras
sobre autismo no més de janeiro, assim como a supervisao mensal, a partir de setembro,
com uma terapeuta ocupacional com Certificagao Internacional completa em Integracao

Sensorial.

Terapia Ocupacional - Os usuarios foram acompanhados por profissionais com formacéao
em terapia ocupacional, com desenvolvimento de técnicas especializadas de acordo com

objetivos terapéuticos individuais.

A prestacdo de servigos complementares na area da saude oferecidos aos
convénios particulares de Saude, o que contribuiu para a sustentabilidade financeira da
Organizagao.

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS:
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Através de prestagcdo de servicos de convénios particulares, Doagbdes de

Telemarketing e Espontanea, entre outras.

Despesas das Atividades:

As despesas foram utilizadas para complementar o custeio de recursos humanos e

despesas operacionais.

DIA/HORARIO/PERIODICIDADE:

De segunda feira a sexta feira das 7h30 as 11h30 e das 13h as 18h.

QUADRO DE RECURSOS HUMANOS DA ENTIDADE:

Profissao Quant. Carga horaria semanal de Vinculo com a
cada profissional Entidade
Fisioterapeuta 01 20 horas CLT
Fisioterapeuta 02 28 horas CLT
Fisioterapeuta 02 30 horas CLT

2.6 NUCLEO MULTIDISCIPLINAR (DIAGNOSTICO E INTERVENGAO)

ATIVIDADES, SERVICOS, PROGRAMAS E PROJETOS:

O Nucleo Multidisciplinar disponibiliza uma equipe especializada: Neurologia,
Neuropediatria, Psicologia, Psicopedagogia/Neuropsicologia, Neuropsicopedagogia,
Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional, Psicomotricidade e Fisioterapia, para atuar em

avaliagao, diagndstico e intervengao.

DESCRIGAO DA ATIVIDADE REALIZADA:

O Nucleo Multidisciplinar da APAE de Americana tem como finalidade, prestar

servico de natureza educacional e terapéutica especializada aos usuarios, com baixo
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rendimento escolar, dificuldades e transtornos de aprendizagem, Altas
Habilidades/Superdotac&o; criangas, jovens, adultos e idosos necessitam de
estimulacdo motora e de fala /linguagem, pessoas com doencas degenerativas,
alteragdes perceptivas/sensoriais e psicomotoras. O objetivo foi oferecer apoios
continuos, diversificar o curriculo, oferecer atendimentos complementares terapéuticos
dos servigos especializados da area da Saude (psicologia, fisioterapia, fonoaudiologia,

terapia ocupacional, medicina, entre outros).

Neurologia: Atendimento ambulatorial de pessoas acometidas por alteracées no

sistema nervoso a partir de 12 anos de idade para diagnosticos laudos e tratamentos.

Neuropediatria: Atendimento ambulatorial de criancas até 12 anos de idade para

diagnosticos, laudos e tratamentos.

Psicologia - psicoterapia cognitivo-comportamental: terapia de abordagem para
compreender os transtornos psicolégicos e emocionais visando novas possibilidades de
pensamentos alternativos e mais funcionais que possibilitem uma boa adaptacédo a

realidade social.

Avaliacao Neuropsicologica: a partir de testes para investigacdo dos processos

cognitivos, comportamentais e funcionamento cotidiano.

v' Avaliagao Neuropsicopedagdgica - coleta de dados, investigacdo para
compreensao do processo de desenvolvimento das habilidades cognitivas.

v Intervengao Neuropsicopedagégica - através de mediagdes, estratégias e
recursos para solucionar ou minimizar as dificuldades cognitivas e facilitar a

aquisicao e/ou ampliacao de habilidades académicas.

Fisioterapia: avaliacdo, terapia para reabilitacdo que atua de forma preventiva de
criancas e adultos, como preparacao para maior variedade de habilidades funcionais.

Método Bobath e Reabilitacdo da Visdo Funcional.

Fonoaudiologia: avaliacido, terapia, habilitagdo e reabilitagcdo as criangcas e adultos

com comprometimento de qualquer ordem e origem nos aspectos da linguagem e

RELATORIO DE ATIVIDADES 2025
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comunicagao humana; bem como alteragdes na voz, sistemas miofuncional oral;

cervical e na degluticdo.

Terapia Ocupacional: avaliacao, terapia para habilitagdo e reabilitacdo de criangas e
adultos em areas especifica :Treino das Atividades da vida pratica e diaria (AVDs e
AVPs) Integracao Sensorial e Método Bobath.

Estimulagdo e Reabilitagdo Cognitiva: treino das fungbdes cerebrais, melhora do
desempenho cognitivo, estimulo da atencdo, memoria, criatividade, linguagem,
aprendizagem e raciocinio logico.

Tutoria Psicopedagdgica - Plano de agdo para baixo rendimento escolar:

Acompanhamento psicopedagdgico para alfabetizagéo, aritmética, auxilio nas tarefas e

licdes de casa, rotina de estudo, orientagdo a familia e escola.

Areas de atuagido
Nucleo Multidisciplinar
Fonoaudiologia (Sistema miofuncional oral, disfagia, linguagem/comunicagao)
Fisioterapia (Método Bobath, Reabilitagdo da Visdo Funcional)
Neurologia (Consultas, laudos e tratamentos a partir de 12 anos)
Neuropediatria (consultas, laudos e tratamentos até 12 anos)
Psiquiatria (Consultas, laudos e tratamentos em todas as faixas etarias)

Terapia Ocupacional (Integracdo Sensorial e Método Bobath)

Estimulagado Cognitiva (Treino das fung¢des cerebrais)
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Criangas e adolescentes com baixo rendimento escolar, dificuldades e transtornos de

aprendizagem, Altas Habilidades /Superdotacao; criangas, jovens, adultos e idosos que

necessitam de estimulagdo motora e da fala/linguagem, pessoas com doengas

degenerativas, alteragdes perceptivas /sensoriais e psicomotoras.

QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS: 147

No ano foram realizados 6832 atendimentos.

DIA/HORARIO/PERIODICIDADE:

De segunda-feira a sexta-feira. Manha - 7h30 as 11h30 e tarde - 13h as 17h.

QUADRO DE RECURSOS HUMANOS DA ENTIDADE:

Profissao Quant Carga horaria semanal de

Neuropsicéloga 01

Neuropsicopedagoga 01

Psiquiatra 01

Recepcéao 02

Terapia Ocupacional 01

Fonoaudidloga 01
Neuropediatra 01
Neurologista 01

cada profissional

De acordo com a demanda

De acordo com a demanda

De acordo com a demanda

40 horas

De acordo com a demanda

De acordo com a demanda

De acordo com a demanda

De acordo com a demanda

Vinculo com a

Entidade

Pessoa Juridica

Pessoa Juridica

Pessoa Juridica

Celetista

Pessoa Juridica

Pessoa Juridica

Pessoa Juridica

Pessoa Juridica
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Fisioterapia 01 De acordo com ademanda CLT

Faxineira 01 Nao aplicavel Diarista

ABRANGENCIA TERRITORIAL: Estado de S&o Paulo

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Atendimentos Particulares a

Pessoa Fisica e Planos de Saude (particulares)

DESTACAR SE EXISTE COBRANCA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS:

As atividades sao conveniadas, judicializadas e particulares, havendo cobrangas nos
servigos prestados (avaliagdes, atendimentos e terapias).

DESPESAS DAS ATIVIDADES:

As despesas desse programa foram utilizadas no custeio de recursos humanos, materiais
pedagdgicos/terapéuticos, aquisicao de equipamentos e tarifas publicas.

ABRANGENCIA TERRITORIAL:
Estado de Sao Paulo

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS COM ATIVIDADES DA SAUDE

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS COM AS
ATIVIDADES DE SAUDE:

RECEITAS COM ATIVIDADES DE SAUDE

Categoria Valor

Recursos Publicos, Convénios e

Parcerias 9.326.625,05
Outras Receitas 1.215.930,58
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Total 10.542.555,63

DESPESAS COM ATIVIDADES DE SAUDE

Categoria Valor

Recursos Humanos 5.309.650,13
Despesas Administrativas 540.499,21
Outras Despesas 3.548.567,31
Remuneragdo Pessoal sem vinculo 47.820,66
Total 9.446.537,31
Superavit/(Déficit) do Exercicio 1.096.018,32

3. PARCERIAS:

RELATORIO DE ATIVIDADES 2025

Para o desenvolvimento das agdes a APAE manteve venda de servigos com Planos de

Saulde e Pessoas Fisicas.
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SERVICOS PAGOS INFORMADOS EM CIHA:

No ano de 2025, a APAE de Americana realizou 18.763 procedimentos pagos que foram informados por meio de Comunicagéo de

Informacéo Hospitalar e Ambulatorial e representou, 8,15% dos servigos prestados.

0301070059 ACOMPANHAMENTO PSICOPEDAGOGICO DE PACIENTE EM REABILITACAO 864

0301070075 ATENDIMENTO / ACOMPANHAMENTO DE PACIENTE EM REABILITACAO DO DESENVOLVIMENTO | 15.946
NEUROPSICOMOTOR

0302060049 ATENDIMENTO FISIOTERAPEUTICO EM PACIENTE C/ COMPROMETIMENTO COGNITIVO 1.953

Total Média/Ano 18.763

Ano 2025
Procedimentos Quantidade
considerando a
série historica. %
SUS - SAI 211.597 91,85
CIHA 18.763 8,15
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INSTITUCIONAL

Identificagao do Servigo: A APAE de Americana, em compromisso com a sua
Missdo, busca continuamente estratégias para oferecer servigos com qualidade,
desenvolvendo servigos, programas e projetos nas areas de saude, educagao e
assisténcia social por meio de parcerias e repasses publicos e em fungédo dos mesmos
nao serem suficientes para manter a sustentabilidade da Entidade, sdo realizadas acdes
institucionais com intuito de buscar meios para captar recursos, através da Empresa
Solidaria, Nota Fiscal Paulista e Telemarketing cujos recursos, foram integralmente
investidos nas areas de Assisténcia Social, Mercado de Trabalho/Emprego Apoiado
educacao e Saude, sem qualquer cobranca para as Pessoas com deficiéncias e seus

familiares, sendo as agdes de forma integralmente gratuitas, buscando sempre a

qualidade no atendimento.
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Americana (SP), 31 de janeiro de 2026.

LUIZ CARLOS fmior i eagos
RODEGHER:g "oPecHerasessasizs
66694571849 Dados: 20260402

08:13:12 -03'00'

Luiz Carlos Rodegher
Presidente
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